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Etval amhovotevpévee  Eival ot aopvntikeg

KOl YEVIKEVUEVEC OTAGELS TPOG TOL LEAT
avTIMYELS, lte OeTikéc LG opdoag, n omoio
ElTE APVNTIKEG, TOL TNYACEL ATOKAEIGTIKA
amodidovtol 6To amd TO YEYOVOS 0Tl
YOPOUKTNPLOTIKA TV OVIIKOLV GE QUTNV TNV

ATOU®V TTOL OVIKOLV GE  OUAOO.
L0 GLYKEKPULEVT
ouAoa.

Eivou ) dvion xai
QPVNTIKT] 1] ELVOTKN
LETOYEIPIOT OPIGUEVDV
aTOUMOV GE GUYKPLOT) LUE
GAAOVG, TOV TPOKVTTEL
WG GLVETELN
TPOKOUTOANYEWMV.

Empédera: Eon Tené




PATXIXMOX

O O6po¢ TPoEPYETAL OO TNV 1TAMKT AEEN «razzay, 1 omoid TOAvVOC
wpoEpyeTor amd TV apafikn AEEn "ras", mov onuaivel «TpoéAevony M
«apyn». Patoiopdc avapépetarl otn otdkpion tov avlpormmv pe Bdon
GUYKEKPIUEVA YOPAKTNPIGTIKA TOVGS, Kol 6TV ETakOA0LON Bedpnon 0Tt
KATO101 EIvOIL AVOTEPOL 1] KATOTEPOL Atd AAAOVG.

EIAH EKAHAQXEIX

DoAeTKOC Pato1oTikOC vtaviyog 1 aceteilo
EOvucog [Teprppdvmon

OpNoKEVTIKOG E&0Bpion

[ToAtiopukog IIpocBoin

Kotvovikoc- otkovoukog ITep1Owpromoinon

2eE1GOG Kakomoinon

[Toykpop ko I'evoxktovieg

Empérera: Eon [ené




MNEPIOQPIOITIOIHEH

Avagépetar 6T S1odKacio Kotd TNV 0Toio KATO1o ATOMO 1 KOWVMVIKES OLAOES OTOLOKPVVOVTOL 1|

amoBdAlovtal amd To KEVIPIKA pEOLLOTO TS KOWVOVING. AVTA Ta ATOUO OEV £XOVV TPOGPOCT| GE KOVMVIKA,

OLKOVOLIK(, TOAMTIOTIKA 1| TOMTIKE dtkondpoto kot evkonpiec. H meptBwpromoinon pmopel va givar

OTOTEAEG LA OLOKPIGEDV, GTEPEOTVTMV 1) TPOKOUTOANYEMY TOV LIAPYOVV GE L0 KOWV®VIO Kol UTOpEl va

emNpPedlel S1POPEG OUADES, OTWG LETAVACTES, LELOVOTNTES, ATOWN LLE AVATNPIES, K.AT.

ETEPO-

MNEPIOGQPIONOIHXH
Avagépetor oty tepdmplomoinom
oV eMPAALETOL OO EEMTEPIKOVG
TAPAYOVTESG, ONAAOT amd TNV
gvplTEPT KOW®Via 1) amd AAAESG
OULAdEC.

[Ipdkerton yra pia dradkocio koTd
Vv omoia €va ATOUO 1) Hio Opada
amoPaiietal 1| tomobeteitol 6ToO
TEPOOPLO AOY® KOWOVIK®V,
OLKOVOLK®V, TOMTIK®V N
TOMTIGTIKOV Ol0KPICE®V.

Av106 pmopet va opeileTon oe
TPOKATAAYELS, POTGIGUO,
GTEPEOTLTIO 1] KOWVOVIKEG
avicotres. 'Eva mapddstypo etvor
Ol LETAVAOTEG 1] Ol LELOVOTNTES TOV
avTipeTOnilovv dlokpicelg Kot
eumodifovral amd TNV 1GOTIUN
GUULETOYT OTNV KOWV®VIdL.

AYTO-IIEPIOQPIOIIOIHXH

AvtoneplBwpromoinon tvar n
dladkacio Katd TV omoia Eval
dtopo 1 o opdda EmAEYEL VoL
amopakpuvlei 1 va amocvpbel
amd TNV KEVIPIKT KOWMOViOL.

Av 1 emdoyn pmopet va gtvorn
GLVELONTY], AOY® SLOQOVING LE TIG
Kowvovikég aiec, embopiog

ST PNONG LLOG OLOPOPETIKNG
TAVTOTNTOG 1) KOLVATOVPOCS, 1)
AmA®OG ATOPPIYNG TOV
KOWV@OVIKOV KOVOVOV Kol
mpocdoki®v. Eva mapaderypo
elvar OpnNoKeVTIKEG | TOMTIOTIKEG
KOWOTNTESC TOL OTOPEVYOLV TV
EVOOUATMON, EMAEYOVTOG VOV
o omopovouévo Tpdmo {mng.

Empérera: Eon [ené

MIKTH INEPIOQPIOITIOIHXH

Mkt mepBwpronoinomn stvar évag
GLVOLOGOG
aVTOTEPOMPLOTOIN oG Kot
gteponepliwplomoinonc. Xe avtiv
TNV TEPITTOON, TO ATOHO N M
onada Prover tepBmpromoinon
1060 OC OMOTEAEG O EEMTEPIKADV
TEGEMV 060 Ko LEGH TNG OIKNG
TOV EMAOYNG VAL OTOUOKPLVOEL.
[No Tapdoderypo, pmopel pa
KOW®VIKT) opdoa vor avtipetomilet
JLKPICELS KOt TOVTOYpOVA VL
EMAEYEL VOL OLOTNPNGEL Lidt O1KN
g EEY®PIOTN TOVTOTNTO Kot
Tpomo {ong, amoPedyovtag Tnv
TANPN EVOOUATOON.

KOINQNIKOX
AIIOKAEIXMOX

Etvou pua evpvtepn évvola
oL TEPLAOUPAVEL TNV
OTOGTEPTOT TOV ATOU®V
amd T dvvaTdTHTO VoL
GUUUETEYOVV TANPMG GTNV
KOLWV®VIKY], OIKOVOLUKY] Kol
moAtikn (o1 g
Kowottoc. Mmopet va
opeiletan o
KOWVMVIKOOTKOVOUKOVG
TOPAYOVTESG, OGS M
QTOYEW, M avepyia, M
EMenyn ekmaidevong N
EMewyn mpdcPaong oe
Baocikég vanpeoieg (m.y.
VYEOVOUKT TEPIBaiyM).
O KOW®VIKOG OTOKAEIGLOG
onpovpyet epoyrods mov
nePLopilovy TV KOWV®VIKN
évtaén, eumodilovtag tnv
1GOTIUN GLUUETOYN OTNV
Kowvovia.



ATOMA TIOY BIQNOYN PATZIZMO KAI ITEPIOQPIOTNIOTHEH:
Atopa Me Exducég Avaykeg / To&wkopaveic / Aroguiaxiopévor / TIpécpuyeg — Metavaores /

Atopa wov eEmO0VvVTOL 6TV TOPVELd...
ITPOBAHMATA YYNEIIEIEX
IHOY ANTIMETQ-

MHIZOYN

Agv &yovv ion Agv €xovv 160TIUN
npocPacmn otnv npdcPaocmn otV oryopd
EKTOLOELOT KOl GTNV
ayopad epyociag va &yovv BlomopiloTikd

TpofAnpota;

Biovovv v Biovouv cucOnuarta
VITOTIUN G KoL
TEPLPPOVNON TOV €00VTO TOLG KOl
cuvovOpOT®Y TOVC,. 00N YOVVTal GTNV
KaTaOAymn 1 vioBeTovV
amoKAivovoo,

GULUTEPLPOPAL.

Empérera: Eon [ené

gpyaciog He amoTéELEGLO,

LoVaELIS, VTOTLLOVY TOV

ANTIMETQIIIXH

'Ton mpocPaocn oty ekmaidgvon Ko otV

gpyaocio. Avto Oa emtevyOel pe ™ d1d0eom
KPOTIK®V KOVOLM®V Y10 TV Onpiovpyia
EOIKMV EKTOUOEVTIKMOV LOVAO®V KOTAAANA®V
Y0l TIG AVAYKEG TOVG KABEVOS Kot TNV TTopoyn
KWW TPOV GTIG ENLYEPNOELS Y10, TNV TPOGANYN
TETOLOV ATOULMV.

ApoN OTEPEOTVTTOV, TPOKKATUANYEMV,
dokpicwv. Mécm NG ekmaidevong vo OTIOTEL
TO TTVELUOL TOV AVOOpOTOV Yo, TN Onuovpyia
LLOC KOWVOVIOG aVOTYTNG GTO SL0POPETIKO,
AVEKTIKNG OTov OBa vapyel | O164Beon oTNPIENG
TOV avaE1omoafouvImV Kol GUYYOPESNS TOV
ATOLMV LLE OTTOKAIVOUGO GLUUTEPLPOPAL.



BIOAOI'IKOX
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AITIA TIOY XXETIZONTAI ME TO ATOMO
E&ehuctucn emPimon: Kdamolot epguvntég vmoatnpilovy 011 0 patciouds umopei va £xet pileg oe unyovicovs
g€ehctikng emPinong. Ta avOpdmva 6vTo EXovV TNV TACT| VO AVOTTOGGOVY EVGTIKTO, UTOGVVINPNONG KOl
TPOCTOGIOG TNG OLADNG TOVG. AVTH 1 KPLGIKT TACT) LTOPEL VAL 0N YEL GTNV TPOTIUNGN ATOU®Y TOV poldlovv
TEPLCCOTEPO LLE TOV EAVTO TOVG, ONUOVPYADVTOS VITOGVVEIONTEG APVITIKEG GTAGELG TTPOG ATOLLN SLOPOPETIKNG
€0VOTIKNG 1| PUAETIKNG TPOEAEVOTC.
I'evetikn mowlopopopia: Tlapd tig e€ehktikég Oempieg, n emtotTnovikn Brodoyio emPefaidvel OTL O YEVETIKEG
SLQOPES aVApIES OTIG PUAEG Etval Ao LavTES. 20TOC0, 1| EGPUAUEVT Yprion Broloyikdv Bewpldv yio va
dkaoAoynBovv o1 avicOTNTES EXEL IGTOPIKE SLOOPAUATIGEL POLO GTNV TPOMON T PUTCIGTIKAOV IOE0A0YIDV.
[Tvevpatikn axapyio kot EAAENYM KPLTIKNg okéyng: O patciopog UTopel Vo TPOKVWEL OO TNV AOVVOLUIN TOV OTOLOV
VoL OVOTTTOEEL KPLTIKT OKEYT KOl VO, atoppiyel GTEPEATLTTO KOl TPOKATAAYELS IOV £xel Labet omd to TePPdAlov Tov.
Ta dTopa Tov 8ev £XOVV TNV IKAVOTNTO VO, VOADGOVY TAT|POPOPIES KOt VO, S0VV TEPO, Ol TIG EMPAUVELNKEG OLOPOPES
GLYVA TEIVOLV VO VI0BETOVV PATCIGTIKES ATOYELS YOPIG VA TIG AUPIoPNTOVV.

Modeia kot yvoon: H éddetyn exmaidguong kot TANPoQOpNoNG LITOPEL VoL 00N YNGEL GTN d1OTNPNON Kol S101MVIoT
POTOIGTIKMVY TEMOONGE®VY. XMPIg KATAVONOT TV KOW®OVIKMV, TOMTIGTIKOV KOl I0TOPIKAOV TAGIOV, TO ATOL
EVOEYETOL VO, TOPOAUEVOVY OEGUEVUEVA GE OVTIANYELS TTOL TPO®OOVV TOV LY OPIGUO TV OVOPOT®V GE AVATEPOLS
KOl KOATADTEPOLG,.

Avoceaieto kot @opog: Ta dropa pe ovac@aLEES Kal @OBOVE Y10 TO AYVOGTO TEIVOLV VO, ATOPPITTOVY OTIONTOTE
SpEPEL amd T YVmOTd Toug TPdTLTTA. O EOPOG aMEVAVTL 6TO «EEVO» UTOPEL VO TPOKAAEGEL TNV AVAYKN ETBOANG Ko
Kuplapyiog amévavtt G€ GTOO 1] OPASES TOV PAIVOVTOL SIOPOPETIKES.

XopunAn avToekTiunomn: ATOUO LE YOUNAT AVTOEKTIUNGT GUYVE OVATTOGGOVY PATGIGTIKEG GUUTEPLPOPES MG LEGO Y10
va evioyhoovv TV aictnon vrepoyng tove. H avaykn va viddoovv kaAdtepot omd GALOVS UTOPEL VO TOVG 00T YNGEL
GTO VO 6TPEPOVTOL KATA LELOVOTHTOV 1] SIUPOPETIKOV QLAETIKMDY OUAS®V.

O1KOYEVELOKES KOl KOWMVIKEG EMPPOoEC: Ta pato1oTikd TpOTLTO, UToPEl Vo LeTadId0VTOL atd YEVIG, GE YEVLA,
emmpealovtoag v yuyoobveon tov atopov. H £kbeon o€ potoioTtiKég GLUTEPIPOPES GTO OKOYEVELNKO 1) KOIVOVIKO
nep1BaAlov umopel vo S10UopPADGEL TOV TPOTO LE TOV 07010 TO ATOUO PAETEL TOV KOGUO Kol TOVG avOp®TOLS YOP®
TOV.

Empérera: Eon [ené
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AITIAIOY ZXETIZONTAI ME TO KOINQNIKO XYNOAO
AVIGOTNTEG GTNV KOTOVOLT TOV TAOVTOV: OUKOVOUIKES OVIGOTNTES HTOPOVY VOl EVIGXDGOLV TOV POTGIGHO, KaOMS 01 Kuplapyes OpAdES GUYVA
avalntobv e&haotnpilo BvpoTo Yo otkovopkd TpoPAnuata 1 Suokolies. O patciopds pmopel va ypnotporombel wg epyaieio yio va dlotnpnoet
TG VAIKEG TTPOVOLLIES OPIGHEVMV ORASOV €1G BAPOG GAAMV.
Avtayoviopds otnv ayopd epyaciog: Otov StapopeTikés eBvoTiKEG | QUAETIKES Opade avTaymvilovTal yio meplopioléveg Boeis epyaciog
TOPOLG, AVTOG O AVTAYMVICUOG UTOPEl VaL 03N YNOEL GE PATOIOTIKES £VTAOELS. Ot KOW®VIKESG OUddES TOL ccBdvovTar OTL Yivovv TPovOLL LTopel va
KOTIYOPGOVY GAAES Y10 TNV OIKOVOUIKT) TOVG KOTOGTOGT).
ExpetdArevon: O potoiopog cuyva ypnoIeDEL Yio Vo SIKOLOAOYGEL TNV EKUETOALEVOT| EPYATIKOD SUVOULIKOD OO UEIOVOTNTES 1) LETAVAGTEG,
TOPEYOVTOS YAUNAOTEPOLS 1oBO0VG Kat YepdTEPES GLUVONKES epyaciog. AvTo €xel mapatnpnOel 1GTOPIKAE GTNV OTOKIOKPATIO KOl G TEPITTOCELS
SUYXPOVAV KOWVMVIMV OTTOV 01 HELOVOTNTES YPNOULOTOOVVTOL WG POV epyatikn dvvoun.
[ToAMtiopikd otepedTuma Kot TPokaToAWelS: O pOTOIGHOG CUVOLETOL GTEVA. LLE TO TOALTIGHIKG GTEPEOTVTA KO TPOKATOAANWYELS TOV VIAPYOLY GTNV
Kow@vio. Avtd to 6TEPEOTLIIO UTOPEL VO TPOKOWYOLV amd dyvola, POfo 1 TaparAnpo@dpnon yio GALEG KOVATOVPES KOl VOL EVIGYDOVV TOV
Sympopd tov avlpdrmv pe Baon ™ euAn 1 ™V ebvikdtnTa.
Efviciopos kot eBvokevipiopdg: H vepfoiikn mpookdAAnon ce eBvikéc 1 eBvokevipikég 180G Lmopel vo 001 yNOEL GE POTOLOTIKEG GTAGELS, KAOMDG
TPOGyeTaL 1 GTOYN OTL TO «EBVOGY 1) 1| «KKOLATOVPOY EIVOL OVATEPT OO TIG VITOAOLTES. AVTEG Ol OVTIMYELG TTPOAYOLV TNV 13£0. TG VIEPOYNS
GUYKEKPUEVOV TOMTICU®OV Kot TV oo &imotn GAA®Y.
OpnokevTiKég d10popés: Ot BpnoKeLTIKES d10popEg LETAED OUAS®V UTOPOVY VO amOTEAEGOVY BACT Yo TV OVATTUEN PATCIOTIKOV WOE0A0YIDV,
kabdg opiopéveg Opnokeieg pmopel va Oe@povval avdtepes N mo «oAndwégy and dAiec. H Opnokeia, 6tav ypnoyonoteitatl g 0mlo KOmvikon
So@PLopoD, UTOPEl Vo EVIGYDGEL TOV SLOMPIOUO TV avOpOT®V e Bdon TV Kotay@yn 1 TV KOLATOVPO TOVG.

AapOp@TIKOG POTCIGHOG: L€ TOAEG KOWVMVIEG, O POTCIGHOG EIVOIL EVOMUATOUEVOS GTIG KOWMVIKEG O0LEC, OTMG OTNV EKTAIOEVOT), TNV EPYAGia, TN
oTéYyoon Kot T S1katosvvn. AvTé o1 avicoTnTe o€ Heokd eminedo S1omvi{ovy TOV KOWOVIKO ATOKAEIGUO CUYKEKPILEVMV OULAO®V, EVIGYLOVTOS
™V menoifnon o6t kdmoteg opadeg a&iovv Aydtepa amd GALEG.

Méoa palikng evnuépoong: Ta MME dadpapatiCovv keviptkd poro o1 StpdpemoT Kot SLaLdvicT) TOV paToloTIKGV otepeotummy. H apvntikn 1
UEPOANTTIKN TALPOVGLOCT) OPLOUEVOV OUAS®V GTA HEGE EVILEPDONG EVIGYVEL TNV EIKOVA TNG KETIKIVOLVIG) 1| «KOTATEPNSH EBVOTIKNG 1 PLAETIKNG
OLLANG, SLUUOPPDVOVTAS TNV KOWVI| YVOUN.

Kowovikn mérwon: Otav kowvevikég opddeg Staympilovior xmpikd ()., G YEITOVIES, GYOAeln) 1) KOWOVIKA (TT.)., TAEIKES d1apopEG), 1
amopdkpouvon peta&d Tovg av&dvet T dvomiotio Kot TV Koyvmoyio. Avtdg o Slomplopog LIopEl va EVIEIVEL TIG PATCIOTIKESG TAGELG, KAOMS oL
vBpmmot dev aAANAETOPOVV e S1aPOPETIKOVG TOATIOHOVG 1 KOWVOVIKEG OULASES.

Amowucokpartio: H wotopikn anotkiokpotio facictnke 6 poToioTiKég 10€0A0YiEG TOV TpowBovGaY TV VIEPoYn TV Evponaimv kot t «puoik»
KOTOTEPOTNTO TOV AAMV TOL ATOIKIOTOMONKov. AVTEG O 10€€G EMPLOVOVY GE TOAAEG GVYYPOVEG KOW@VIEG Ko cuveyilovv va exnpedlovy Tig
dwkpioelg og d1ebvég eminedo.

Metavaotentikég poés Kot maykoopomoinon: H d1efvig petaviotenon Kot ot IpOSOUYEG UITOPOVV VO, TPOKAAEGOVY PUTCIOTIKEG AVTIOPAGELG GE
Kowovieg mov atofdvovtar ameilovpeves and ™ pon EEvav mAnbuopmv. O eofog 0Tt ot petavaoteg Bo oAloidcovy Tov e0vikd moATicud 1 Oa
EMPOPVVOLV TNV OUKOVOUIN UTOPEL VO, 0O YNGEL GE PATGIOTIKEG TOAMTIKES KO GTAGELS.

Aebveig ouykpovoelg: Ot ye®TOMTIKEG GLYKPOVGELS HETAED KPATOV 1 E0VOTIK®V OUAS®V GLYVE TVPOSOTOHYV PATCIGTIKES OVTIANYELG KOl
TPOKATOANYELS. LE TEPITTMOGELS TOAELOV 1 EVTOOTG, Ol AvOp@TOot Teivouy va. BAETOVY TOVG «UALOVG» MG OTEIAT, YEYOVOG TTOV 0d1YEl G€ dloY®PIoUO
Kot SOLLOVOTOINGT| TV EBVOTIKAOV 1] TOMTIGUIKGV OUAd®V.

Empérera: Eon [ené
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YXYNEIIEIEX XTO ATOMO

21peg Ko copatiki vyeio: O cuVEXNS PATCIOUOG Kol 01 S10KPIGELS TPOKAAODY XPOVIO GTPES 6TO ATopo. To cuveyEc dyyog
oomyei oe avénuéva enimedo KopTILOANG, TOV UITOPEL VAL ETNPEACEL TNV KOPILAYYELOKT AELITOVPYIN, VO LENCEL TNV
apTNPLOKN TIECT) KO VO, TPOKAAEGEL TPOPAN LATO OTTMG KOPOLOKE VOOT|LOTA, VITEPTOCT) Ko StopriTn).

[IpéoPacn oy vyelovopkn mepibaiyn: Ta dropa Tov PidOVOLY POTGIGHO PTOPEL VA, £YOVV TEPLOPIGUEVT TPOGPOCT) GE
TOLOTIKEG VYELOVOLUKEG VIINPEGIEC, AOYM TNG KOWMOVIKNG TOVG BE01MG 1| TV TPOKOTAAWE®DY IOV AVTIUETORTILOVY atd TO
GLGTNUO VYEING. AVTO PUTOPEL VoL 00N YN OEL GE OVETAPKELN TNV TEPIOAAWYT Kol ¥ELPOTEPO EMITEDD VYETLNG.

Soumeplpopéc vyeiag: O patciopndg UTOPEL VoL ETNPEAGEL OPVNTIKA TIC GCUUTEPLPOPES TOV oyeTIlovTan pe TV vyeia. Ta
dropa pmopel va ovartHéovv avivylevég ouvneleg OTMG TO KATVIOUW, 1) KATAVAA®GT AAKOOA 1] 1 YP1OT) OVGLOV MG
UNYOVICUOVE OVTILETMOTIONG TOV GTPEG KOL TOV YLYOAOYIKDOV TIEGEMV TOV TPOKUAEL O POTCIOUOGC.

[Ivevpoatikn vrofadon: Ta dropa Tov PidOVOLY POTCIGUO PTOPEL VO TEPLOPIGTOVY GTIG EVKALPIES TOVG Y10l TVEVLLOTIKY
avamtuén. O poTCIGUOG 6TO EKTAOEVTIKO GUGTNLO 1] GTOV YMPO EPYUCIOG UTOPEL vV TOVG oTePEl TV TPOGPOoT GE
EKTOLOEVTIKG KO ETOYYEAUATIKA EPOOL0, TEPLOPILOVTAG TIG SLVATOTNTEG TOVG Y10 TPOCMOTIKY Kol EXOyYEAUOTIKY eEEME.
Ecwtepixevon otepeotinov: H cuveyng ékbeom o€ patoioTikd 6TEPEOTLTO LTOPEL VO, EXNPEAGEL TNV TVELUOTIKY
AVTIANYN TOL ATOLOL Y10l TOV E0VTO TOV KOl TOV KOGHO Yup® Tov. Ta dropa pmopei va apyicovy va meTedouy Ta
OTEPEOTLTO. TOV TOVG amodidovTal, mepopilovtag t dudbeot) Tovg yio pdbnon Kot avtoPertioon.

[Tepropiopog g kpttikig okéyng: O patoioidg Lmopel var ETNPEAGEL TV IKOVOTNTO TOL ATOLOL VO, GKEPTETOL KPLTIKA,
KaOdC avTd PToPEl VoL 0TOPEVYEL VO EUTACKEL GE O1001KAGTIEG OUPIGPNTNONG T} AVTICTAGNC OTIC TPOKUTUAWELG KO TO,
GTEPEOTLTO. TOV PLOVEL, 0dNYDOVTAG G€ TAONTIKY 0T0d0Y| TNG KATAGTUOTG.

Yoy vyeia: O patoiopoc uropel va £xel cofopéc EMTTMOGEIS GTNV YO)IKN LYEiR Tov atopov. H cuveyng amodokipacia,
01 610KpIcEL KOt 1) TEPIO®PLOTOINGT UTOPEL VO 00N YNCOVY GE KATAOAYT, GyY0G, XOUNAT QVTOEKTIUNGT Kot oloOnuaTo
advvapioc. Ta dropa mov Bidvovv paTcicuo glval O EVAAMTO GTNV ELPAVIOT] YOYIKDV SLOTOPUYDV.

Atobnpo amo&évaonc: O patoiopog 0dnyel cuYVA G KOWV@VIKT amopudvmon Kot amoéévoon. Ta dropa mov Pidvovy
POTOIGUO HIopel Vo VIdBouV OTL 0V VKOV GTNV KOWVOVIK Kol OTL €V EIVaL OTOEKTE, YEYOVOG TOV EVIGYVEL TNV
nepdmpromoinen tovg.

AwTapaypéveg 01ompoconikés oxEcels: Ot 010KkpIsELS KOl Ol TPOKATOANWELS UTOPOVV VoL ETNPEACOVV TIG GYEGELS TOV
aTOUOL e TouG dAhovg. H duomiotia Kot o1 TpokaTaANWELS 1oV KOAALEPYOVVTOL AOY® TOV PATGIGHOV EVOEXETAL VOL
neplopilovy TNV KOVOTNTO TOV ATOMOL VO, AVOTTOEEL YIEIG Kot apotPaisc oyEcels pe AAAOVG avOp®TOLG.

Kowavikdg amokAelopog kot avicottes: Ta dtopa Tov veictavtal patoiopud cuyva fpickovTal OVIIETMTO (e
KOWMVIKES OVIGOTNTES KOl TEPLOPIGHOVS oTnV TpOsPaon o€ eknaidevon, epyacia kot vanpesies. O anokAelopnog amd

KOW®VIKEG OOUEG 00 YEl o€ aicOnua adtkiog Kot aduVapiog Vo, GUUUETAGYOLV IGOTLULN GTIV KOWV@VId.
Empéieia: Eon Llene
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ZYNEIEIEX XTO KOINQNIKO XYNOAO
Avicodmeg oty ayopd epyociog: O patoiopdg odnyei ot dNLovpyio AVICHV EVKAPLOV ATACYOANCTG, OOV OL LELOVOTITEG KOt Ol VITOOEECTEPEG PUAETIKEG OULASES £XOVV
AMyotepn TpdoPoon o€ ToloTIKEG 0EGELG EpY0ciog. AVTO LELMVEL TNV TOPAYMYIKOTNTA, KOOMS TO TAAEVTO KO 01 IKOVOTNTEG LEYAAOL LEPOVS TOL TANOVGLLOY gV BEIOTOLOVVTOL.
Kowavikog amokAeiopog kot gtoyelo: O patotopds GUUPAALEL GTOV KOWVMVIKO OTOKAEIGUO KOl GTN OTOYOTOINGCT GLUYKEKPIUEVOV OUAd®VY, Ol 0TToieg 6TEPOVVTAL TPOGRUoNS
o€ eKmaideVoN, VyEOVOLIKT TTEpiBalyn Kot otkovoutkég evkatpies. Ot avicdtntes antés vofabuilovy T GUVOAIKN OIKOVOULKY AVATTLEN Kot ETLBapHVOLY T KOWOVIKA
GLGTNLOTO TPOVOLOC.
Koo67106 Kowmvikng tpdvorag: O amokAEIGHOS OPIGUEVOV OUAd®Y amd TNV 01KoVOIKT {mN TG KOW®Vias, £ite AOY® PATOIOTIKOV S0KPIGEMV £1T€ AOY® GUGTNHIKMV
OVIGOTHTAOV, UTOPEL VAL 001 YNOEL G€ ALENUEVT OVAYKN Y10 KOWVOVIKT DTOGTHPLEN KOl TPOVOL0, LE OTOTEAEGHA TNV 0VENC TOV SNUOCLOV SOTOVAY Y10l TPOYPCLLILATOL
VIOGTHPLENG T®V EVAAMTOV TANOLVCUMOV.
Eunddun oty emyeipnpotikdto kot Kovotopio: O poToiopog Umopet vo Umodicet Ty eNLEpNUATIKOTNTO KoL TV KovoTopio, Kafdg ot peiovotntes avipuetonilovv
SdvokoAieg otV TPOGPOo GE YPNUATOSOTNON Kot TOPOVS. AVTO GTEPEL O TV KOW@VIN TNV OIKOVOLIKT] avATTUEN TOL B0 PTopoVGaY Vo PEPOVV OL SLOPOPETIKEG OTTIKEG KoLl
5e€10TNTEG TOV TOATOMTIGUIK®V KOWVOTNT®V.

[MoMtiopikég cuYKpovoels Kot vidoels: O paToioiog EVIGYVEL TIG TOMTIGUIKEG O10(POPES Kol dNOVPYEL EVTAGELG HETOED SLOPOPETIKMDV EOVOTIKAOV 1) PLAETIKGV opddmv. Ot
KOW@ViEG TOL PLdvovV TETOLES EVTAGELS SVGKOAELOVTOL VAL ONLLOVPYNGOLVV Eva KA apotBaion ceBaciol Kot Katavonongs, e OmoTEAEGHLA T SIGOTOCT) KoL TOV Sl MPIGHO.
Eun6éio otov noltiopkd mhovpoiiopd: O patoiopds epumodilel Tov TOMTIGUIKO TAOVPAAGUO Kot TNV avToAlayn W0edv, teptopiloviag TV dAANAETIOpacT] Kot TNV amodoxn
SL0POPETIKDOV TOMTIGLIKAV GTOYXEIOV. AVTO UTOPEL VO, AVAGTEIAEL TNV KOAMEPYELD TAOVPUAIGTIKOV KOWVOVIDV KoL VO TEPLOPIGEL TI| SNULOVPYIKOTNTO KOL TNV KOAMTEXVIKT
£KQPOoT).

AmoxAeiopog and v toMTicpikn coppetoyn: Ta Bvpata Tov patoiopod cuyvd arokieioviol omd v ToMtiopkn Lmn, e TEPLOPICUEVT TPOGPACT) GE TOAMTICTIKES
eKONADoELS, TEXVEG, 0OANTIOUO Kot GALEG KOWVMVIKES OPACTNPLOTNTES. AVTO UEIDVEL TV TOALTIGTIKT GUVOYT KOl TV KOWOVIKY 0AANAETidpaon.

Al01®dVIoT| 6TEPEOTHTOV Kol TPOKATOANWE®V: O poToIopog CUUPIALEL OTN SLOLDVIOT] GTEPEOTHTMV KOl TPOKATOANWEDV, TO OTTOI0, EVEMUATOVOVTOL GTIC TOAMTIOTIKEG

AwpBpotikég avicotntes: O patoicpog odnyei ot datipnon dapHpOTIK®V AVIGOTHTOV 6€ KPIGILOVG TOUEIG OTMG 1 EKTAIOEVOT), 1| SLKALOGUVT, 1) GTEYOOT] KO 1) VYELOVOLIKT
mepifaiym. Ot eLAETIKEG OLOKPIGELG GTO GUGTNLOTO VT TPOKOAOVV KOWVOVIKY 0dtkio Kot EUTodiovy TV 160TNTO EVKAPLOV.

Avénon g Kowvovikng Tohmong: O paTeiorog VIGKDEL TNV KOWMVIKN TOAMGT Kot TG Stakpicels, yopilovtag Tig Kowotnteg e fdon T euAn, v ebvikdémra ™
Opnokeia. Avtod 0dNYEl GE KOWVMVIKEG GUYKPOVGELS KOL VITOVOUEDEL T SUVATOTITA Y10l GUVEPYOGLO. Kot GLAAOYIKT EvNUEPiaL.

YmoBabuion g kowevikng cuvoyng: Ot kowvovieg Tov yapaktmpilovial and patoiopd cvyva epeovilovv xounid nitedo KOWMVIKNG GVVOYNG Kot EUTioTocvvng. Ot
dwpicels faciopéves ot LA Kot TV €0viKOTNTO 00NYOUV GE JLoYOPICUO TV KOWVOTHTOV Kol AToSUVOLOVOLY TV aicOnon g aAAnieyydng.

Kowovikég evtdoelg kot Bia: O patoiopog pmopel va 00nyNoeL 68 KOWOVIKES avaTapayEs, avénpévn eykAnpatikotnta kot Bio. Ot QuAETIKEG S1akpicELS Kot Ol KOWVMVIKEG
ad1kieg TPpokaAovV e€eyEPTELS, SLOSNAMGOELS KOl GLYKPOVGELS, LOTOPAOGOVTOG TV KOWVMOVIKT EPTVI KOL TNV EuNpEPiaL.

Atebveic evtdoeig kot cuykpovoels: O patoiopdg pmopei va cupfdiet ot dnpovpyio deBvav evidoemv, KabdS 1 PNTOPIKN HiGOVS Kl O SLOKPIGELG UTOPEL VoL ETNPEACOVY
TG ox€oelg petald ympmv 1 eBvotikdv opuddwv oe diebvég emimedo. Ot diebveilg cUYKPOVGELS Ie POTGIOTIKA VITOKEIEVE LTOPOVY VL 00NYNCOVV GE TOMTIKES avTITapadEoelg
Ko aKOT Kot TOAELLOVG.

Eunddio ot d1ebvn cuvepyoosio: O patoicpds propei vo epmodicet ) diebvn cuvepyacio oe {nTApata 6TOG T0 EUTOPLO, 1) LETAVAGTEVON Kot M| TaykOoua avamtuén. Ot
QUAETIKEG Ko £0VIKES TpOoKATOAWELS TTEPLOPIlovy TN S10E0N TOV YOPOV VO GUVEPYOGTOVV KOL VO OVTLLETOTIGOVY ad KOOV TayKOGLLLO TPOPAN LOTOL.

[epropiopdc g petakivnong kot Tov avlpomivov dikatopdtov: O patoicpodg 0dnYel 6€ TEPLOPIGUOVS GTN UETOKIVION TV TANOVGUOVY KOl 6TN LETOVAGTELGOT, KaOMG
TOAAES YDPEG VI0OETOVV TOAMTIKES TTOV PacilovTal 6 LAETIKA Kprtipal. Avtd Tapafidletl Ta avOpdmva dikadpato Kot teptopilel v elevbepia TV avOpdTOV Vo
avalntovv koldtepeg cvvOnkeg Comg.

Aebvig katadikn kat amopdveon: Ot xdpeg 1 0L KOWmViEG ToV £QAPUOOVV PATCIGTIKES TOMTIKEG GLYVE dExovTat S1ebvi KaTadikn Kot Hropel vo omopovebovy ToATikd 1
owovopkd. H d1e6ving kowotnta tpombei T KaTATOAEUN G TOV PATSIGUOD Kot EVOEXETAL VO, EMPAALEL KOPDGELS GE KPATN TOL TPOGYOLV PUTOLOTIKESG TPOUKTIKES.
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MME, MKA, ITIOAITEIA)
Exmaidevon yio v otopia tov patoiopov: H evoopdtoon padnudtov mov eotidlovy oty 101opic. TV QUAETIKOV d1akpicCE®Y, TOV
OTOIKIOKPOTIONO Kot TO. avOpdTIve Stkoidpata pumopet vo, fondnoet otnv KaAHTEPN KATAVONGN TOV OITIOV KOL TOV GUVETELDYV TOV
POTGIOLLOV.
Exnaidevon oty moMticpukn gvoicdncio: Ta oyoAeio, To TOVETIGTNLLLO KoL Ol EXYEPTOELG LTOPOVV VO, TAPEYOLY TPOYPOLLLLOTO TOV
EVIOYVOLV TNV KOTOVONOT TNG S0POPETIKOTNTAG Kot TPo®Bovv TV aAANAeyyn HETAED TOV TOMTIGUMV.
Kopmavieg svaicOnronoinong: Ot kuPepvioelg Kot 0L 0pyovAGELG LITOPOVV VO, S10PYUVAOVOVY EKGTPATEIEG TOV KATATOAELOVV TO GTEPEOTLTO,
KOl E00UGONTOTO0VV TO KOO GYETIKA LE TO OPVNTIKA ATOTEAEGULATA TOV PATOIGHOY. Ot KAUTAVIEG OVTEG LTOPOVV VAL YPNCLULOTOLOVY T
péca, polikng eVUEPMOONG, TO KOWVOVIKA dTKTVa, Kot dNUOCIEG EKONADGELS.
Eopoppoyn vopoBesiog katd tov patciopon: Ot kuPepvioelg Tpémet va evioyhoovy Kot vo epapprolovy vopodetikd miaicto Tov
QITOYOPELOLVV TIG OLOKPIGEIS KOL TOV PATOIGHO 6€ OAOVG TOVG TOUEIC, OTMG 1) €pYNoia, 1) EKTAIOELGT KoL 1) GTEYACT).
KaramoAéunon g pnropikig picovg: Ot vOpOL TPEMEL VO ATOTPETOVV T PNTOPIKY LIGOVS KOl TIG PATOLOTIKEG EMOETELS, 101G LECH TOV
HECOV KOWMOVIKNG SIKTOMOTG KOl TOV SNUOCIOV YDPOV.
[HoMrtikég iowv evkaptdv: Ot emyelpNOELS KOt 0L OPYOVIGLOL LTOPOoVY Vo TPO®mONGOVY THV 1GOTNTO [LE TNV EPAPLOYT TOATIK®OV {0V
EVKAPIAV Y100 OAOVE, ave&apTNT®G PLANG, eBvikdTTOG 1 OpMoKeiog.
Hapoyn woyoroykng vrootipitng: Ta BOpata Tov patciopov ypeidlovior TpdcPacn cg vVINPEGies WUYOAOYIK)G VTOSTHPIENG Yio VOl
QVTLETOTICOVV TO AYY0G, THV KaTAOAWYN Kot To TPadia OV TPOKVTTEL A TIG OLOKPICELS.
Nopukn vrootpiEn: H dwpedv vopikn vrootpién yio o O0pATe ToV paTcIGHoD EVOL GTAPOLTITN Y10 VO LTOPEGOLV Vi SIEKSIKIIGOVY Ta
SIKOUAUATE TOVG KO VO TPOGTATELTOVV 0O TIG SLUKPIGELG.
A0pyavmon moMTIoTIK®V ekdnidcewv: H mpodBnor ekdnidcewmv Tov y1o0ptdlovv TV TOAVTOATIGHKOTNTA, OTMS PECTIPAA Kot
KOAMTEYVIKEG EKONADGELG, EVIOYDEL TNV OAANAOKATAVONOT KoL TV 0odoyn TG SL0pOPETIKOTITOC.
[HolvnoMtiopkn ekmaidevon: H evioyvon tng moAvmoMTiopikng ekmaidevong fondd oty KOTOmOAEUN G TOV POTCICTIKOV OVTIAMWE®DY KoL
TN SMMUIOVLPYI OGS KOVOVIOG TOV OTOdEYETOL TIG TOMTICUIKES SAPOPES.
A0pyavmon ToMTIoTIKGOV ekdnimcemv: H mpodbnomn exkdnAdcemy mov y10pTtdalovy TNV TOAVTOATIGUIKOTNTO, OTMG PECTIRAA Kot
KOAMTEYVIKEG EKONADGELG, EVIOYDEL TNV OAANAOKOATAVONOT KoL TV 0odoyn TG SL0pOPETIKOTNTOC.
[MoAvnoMtiopikn ekmaidevon: H evioyvon tng moAvmoMTiopikng ekmaidevong fondd oty KOTomoAEUN G TOV POTCICTIKOV OVTIAMWE®DY KoL
TN SMNUIOVLPYIN OGS KOVOVIOG TOV OTOOEYETOL TIG TOMTICUIKES SOPOPES.
SoppETOYT TOV PHEWOVOTNTOV o€ NYETIKEG B€oeig: H mpodBnomn ¢ GUUIETOYNG OTOU®Y OO LELOVOTIKEG OPLASEG OE MYETIKOVG POAOVG Kot
OTOPUCIGTIKG Opyava Pondd 6TV 0IKOSOUNON UING TTO CUUTEPIANTTIKNG KOWVMVIOG.
YrootmpiEn kowotntev: H gvioyvomn tov KowotnTev HECH KOWVOVIK®Y Kol EKTUOEVTIKOV TPOYPAUUATOV GUUBIAAEL GTNV EVOLVAL®OOT)
TOV LELOVOTIKOV OUAS®V KOl 0TV KOADTEPT KOWVOVIKY £VTUETN TOVG.
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