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ΛΑΚΩΝΙΚΟΤΗΤΑ

ΛΑΚΩΝΙΚΟΤΗΤΑ: έκφραση με συντομία, 

περιεκτικότητα, ακρίβεια και κυριολεξία

ΛΑΚΩΝΙΣΜΟΣ: στάσης ζωής αφού που απαιτεί 

απλότητα, έλλειψη επιτήδευσης,

Ετυμολογία: από τους Λάκωνες, τους αρχαίους 

Σπαρτιάτες,  οι οποίοι ακολουθούσαν έναν τρόπο 

ζωής, λιτό, χωρίς πολυτέλεια και αβρότητα

Συνώνυμα: λόγος λιτός, επιγραμματικός, 

βραχυλογία

Αντώνυμα: φλυαρία, απεραντολογία, περιττολογία
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ΛΑΚΩΝΙΚΟΤΗΤΑ

ΘΕΤΙΚΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ

αποτελεί αποτέλεσμα σύνθετης νοητικής 

διαδικασίας, η οποία προϋποθέτει αλλά και 

εξασκεί τον ομιλητή στην αφαιρετική σκέψη, 

αφού διαχωρίζει τα ουσιώδη από τα επουσιώδη

δεν προωθεί την τεκμηρίωση και την 

επιχειρηματολογία των λεγομένων

αποδίδει το ουσιαστικό νόημα χωρίς περιττά 

στοιχεία και προωθεί την βαθύτερη κατανόηση 

του περιεχομένου

δεν προωθεί τη φροντισμένη έκφραση και την 

καλλιέργεια πλούσιου λεξιλογίου

συμβάλλει στην εξοικονόμηση χρόνου και δεν 

κουράζει τον ακροατή / αναγνώστη

δεν δίνονται επιπλέον και επεξηγηματικά στοιχεία 

στον δέκτη για την αποτελεσματικότερη κατανόηση 

του θέματος εκ μέρους του

η βραχυλογική έκφραση διευκολύνει την διάδοση 

διαχρονικών αξιών μέσω της μορφής 

συμπυκνωμένων αποφθεγμάτων, τα 

εγχαράσσονται ευκολότερα στη μνήμη των 

ανθρώπων

δεν αποδίδει πάντα τις λεπτές συναισθηματικές 

αποχρώσεις και τις πιο σύνθετες ιδέες που απαιτούν 

αναλυτική επεξεργασία 

αναδεικνύει την απουσία διάθεσης για 

αυτοπροβολή, αφού το άτομο αποφεύγει την 

αμετροέπεια και το  στομφώδες, πομπώδες ύφος

ενδέχεται να λανθάνει πνευματική και γλωσσική 

ένδεια και άγνοια του θέματος, αφού το άτομο δεν 

είναι ικανό να προχωρήσει παραπέρα την σκέψη του 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ

ΘΕΤΙΚΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ

συμβάλλει στην αποτελεσματική 

κατανόηση του θέματος από τον 

δέκτη εφόσον του δίνονται επαρκή 

στοιχεία και επεξηγηματικά 

παραδείγματα

είναι διαδικασία χρονοβόρα και απαιτεί 

συγκέντρωση και προσοχή

συμβάλλει στην επαρκή 

επιχειρηματολογία και τεκμηρίωση 

του θέματος

ενδέχεται να αποβλέπει στην 

προπαγάνδα και τον 

αποπροσανατολισμό με την χρήση 

ποικίλων εκφραστικών μέσων και 

ρητορικών σχημάτων

αναδεικνύει το γνωστικό και 

μορφωτικό επίπεδο του πομπού, τον 

λεξιλογικό του πλούτο και την 

ικανότητά του να αναλύει και να 

επιχειρηματολογεί

ο εκτεταμένος λόγος υποκρύπτει 

διάθεση για αυτοπροβολή και 

εντυπωσιασμού
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ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΟΠΟΥ Η 

ΛΑΚΩΝΙΚΟΤΗΤΑ ΠΡΟΤΙΜΑΤΑΙ ΚΑΙ 

Η ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΠΡΕΠΕΙ 

ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΓΕΤΑΙ

ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΟΠΟΥ Η 

ΛΑΚΩΝΙΚΟΤΗΤΑ ΔΕΝ ΠΡΟΤΙΜΑΤΑΙ 

ΚΑΙ ΕΠΙΒΑΛΛΕΤΑΙ Η ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ 

ΕΚΦΡΑΣΗ

 καθημερινή ενημέρωση λόγω: 

 γρήγορων ρυθμών εξελίξεων των 

γεγονότων και ραγδαίων αλλαγών 

των καταστάσεων

 καταιγισμού πληροφοριών

 εξοικονόμησης χρόνου

 καθημερινή επικοινωνία μέσω 

τηλεφώνου και ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου για:

 εξοικονόμηση χρόνου

 αποφυγή υπερπληροφόρησης

 δημόσιες και άλλες υπηρεσίες για:

 διευκόλυνση γραφειοκρατικών 

διαδικασιών

 σε περιπτώσεις που απαιτείται ένα 

ιδιαίτερο αναλυτικό ύφος και μια 

λεπτομερής παράθεση και τεκμηρίωση 

επιχειρημάτων.

 πολιτικές και κοινωνικές αναλύσεις 

 διδασκαλία στην σχολική αίθουσα

 ιστορική  αφήγηση

 περιγραφές

 καταθέσεις, μαρτυρίες
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ΑΡΚΤΙΚΟΛΕΞΑ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΜΕΥΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ

ΘΕΤΙΚΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ

εξοικονομείται  χρόνος , ο οποίος είναι 

απαραίτητη στη σύγχρονη πιεστική 

καθημερινότητα των γρήγορων ρυθμών, των 

πολύπλοκων υποχρεώσεων και της 

συρρίκνωσης του ελεύθερου χρόνου

αυτοματοποίηση και τυποποίηση της γλώσσας 

με σημαντικές επιπτώσεις στη 

μορφοσσυντακτική δομή  της και την 

ορθογραφία της

διευκολύνεται η χρήση των ηλεκτρονικών 

υπολογιστών και  την επικοινωνία μέσω 

κινητών τηλεφώνων αφού βασίζεται στην 

κωδικοποίηση της γλώσσας 

τη συρρίκνωση της γλώσσας ακολουθεί η 

πνευματική συρρίκνωση

εξυπηρετείται η δαιδαλώδης γραφειοκρατία 

και την ενδοεπιχειρησιακή επικοινωνία

δυσχεραίνεται η επικοινωνία των ανθρώπων, 

αφού πολλές συντομεύσεις δεν είναι πάντα 

εύκολα αναγνωρίσιμες


