KEIMENO 1
O E)ev0gpog Xpovog otn ZoOyypovn Zon: Avaykn, Ipoxinoceig kot Ilpoomtikég

211 oVyypovn Kowv@via, 6mov 1 Kadnuepvotnta yopaktnpiletat amd ypiyopoug puhrovs, oVuENLEVES OTOLTNOELS KAl GUVEYT|
mieon, o ehevBepog xpovog amoktd Wiaitepr atia. Agv amoteAel amhdg TOV ¥POVO TOL ATOUEVEL AT TIG VIOYPEMCELS, OAA Liia
kpion Tepiodo avavéwong, avamtuéng kat Ekepacng Tov atopov. H motdtnrta kot ) mosodtnta tov gAedBepov ypdvov ennpedlovv
onpavTkd tnv moldtnra (ong Kot TNV Yokt vyeio.

O elebBepog xpovog opileTal MG TO YPOVIKO SLACTNLO KATE TO 0TT0{0 TO GTOHO deV dECUEVETAL OO EMOYYEMLOTIKES,
01KOYEVELOKEG 1) AALEG VITOYPEDGELS. Eival o ypdvog mov pnopei vo aplepdoet amoKAEIGTIKA GTOV E0VTO TOV, GE dPASTIPLOTNTES TOV
TOV EVYXOPLGTOVV Kot TOV avalmoyovoly, 0Ttmg 1 EEKOVPACT), 0 AOANTIGUAG, Ol TEXVEG, Ol KOWVMVIKEG GUVAVACTPOPES, 1 Ao Kot 1
yoyayoyio. To facikd yapaktnpiotikd Tov erevBepov ypdvov gival 0Tt emAéyetol eEhedbepa ard To 1010 TO ATONO, YOPIG EEOTEPIKES
eMPOAEG, KAl TPOSPEPEL ATOPOPTIOT OO TNV Kb uepvi ieon Kot to dyyos. [TapdAAnia, emitpénel TV TPOCOMIKY KOAMEPYELD KOt
TNV KOWOVIKN €vtaén, eved cvuyva tpomBei T dnpovpykn Ekepacn kat tnv aicOnon yapds Kot tkavomoinomg.

H évvota Tov ghevBepov ypdvou €xet eEelyBel onpavtikd HECOH OTIC KOWVOVIKES, OIKOVOUKES KOt TEXVOLOYIKES OAAOYES TV
TEAEVLTALOV OEKOETIDOV. ZTIC TAAUOTEPES EMOYES, OOV 1 EMPIMON Kot 01 fACIKES AVAYKES ATOPPOPOVSAV TO LEYUADTEPO HEPOG TOV
xPOVov, 0 ehevBePOC ¥POVOC NTAV TEPLOPIGUEVOS KOt GLYVE OTTAVIOG. ZNUEPa, TAPE TV TEXVOAOYIKT TPOOJO OV £)EL SIEVKOAVVEL
TOAAEG KaOMLEPIVEG EPYOTIES KL LLELDTEL TN SAPKELL TOVG, TO GyY0G Kol Ol OTUITNOELS TOAAATANCIALOVTAL, ILE AMOTEAEG LA TOAAES
©opég va vidboupe g o EledBepog xpdvog Ayootedel 1} xavel Ty motdttd tov. H teyvoroyia, and ) pio mAevpd, xel HEId®CEL TOV
YPOVO TOL OTTOLTEITAL Y10 EPYAOIES OTIMG TO HAYEIPEND, TNV KOBOPLOTNTO 1) TIG LETOPOPES, EVO amd TNV GAAN €)EL ElGOYAYEL VEEG
HopPEG ieon g Kot 0161100, OTTMG 1| GLVEYNG YNPLaKN SlochvogoT, 1 ThAepyaoia Kot 1 vepmAnpoedpnon. Oro avtd kabiotovv
SVGKOAN TNV ATOGVVIEST] KOl TNV OVGLUGTIKT OVATOVoT).

Emumdéov, o1 60YYpOVEG KOWVMVIEG AALTOVV OT0 TO GTOWO VO AVOANUBAVEL TOAAOVG Kol S10pOPETIKOVS porove. ‘Evog
avBpwmog pmopei va etvar epyaldpevog, yovidg, cvluyoc, epoviioTing NAKIOUEVOVY 1] TOUSIMV, EVE TOPAAANAL ETOIDKEL VL
GUUUETEXEL EVEPYE TNV KOWOVid. Ot AOITNOES QVTES GLYVA GLYKPOVOVTAL Kol VIEPPAIVOLY TV KAVOTNTA SL0YEIPLONG TOL YPOVOL,
e OTOTEAEGLOL VOL ATTOUEVEL TOAD TTEPLOPLOUEVOS EAEVBEPOG YPpAVOGC, 0 oTolog LdAloTa dev a&lomoteitot mhvta dnpovpykd. H Kokn
0pYAvmGN KOl O AVETOPKNG TPOYPULUATIGLOG GUYVA 00N yoV o TafdnTikéc ouviBeteg, dnmg 1 vepPfoikn TAebéaon 1 M
aveEEAEYKTT YPNOT TOV KOWMVIKAOV SIKTO®OV, TOV OV TPOGOEPOLY TNV YOYIKY] OVATALOT Kot TNV avartuén mov fa propovoe va
TPooPEPEL 0 ELeVBEPOG XPOVOG.

O1 KOW®VIKES KoL OIKOVOLUKESG ovicd e Tailovv emiong kKaBoplotikd pOAO GTNY TOGOHTNTA Kol TOLOTNTA TOL EAEVBEPOV
xPOVoV. ATtopa pe YaunAOTEPO. ELGOOMUATO 1 EMCQAAELG EpyacIaKkég cLVONKEG VITOYPEDVOVTOL VO EPYALoVTaL TOAAEC DPES N KOO
Kot o€ TEPLoGOTEPES amd pin BE0EIC EpYAGIOg, HEIDVOVTAG SPAUTIKG TOV ¥POVO TTOV HUITOPOVV VO, APLEPDGOVY GTOV EAVTO TOVG,.
Avtibeta, avOpomot [e KaAHTEPT] OIKOVOLIKT KOl EPYACLOKT 0oPAAELR EX0VV TNV TOAVTELELX Va. 0§10To100V KaADTEPR TOV EAEVLOEPO
KPOVO TOVG, EMSIDKOVTOG TNV TPOCOTIKY TOVG AVATTLEN KoL TV YUXaymyio.

Ortav 6pmg 0 eAedBepog YpOVOS YPNOILOTOIEITAL LLE GUVEIINTO Kot dSNUIOVPYIKS TPOTO, To, 0QEAN Elvar ToAvap1OuaL.
Kartapyds, n Eekovpaon Kot 1 YeAGp®GCT oV TAPEYEL LELOVOLY TO GYYO0G, TNV YUYIKN KOTMON Kol TV KatdOAyn, feATidvovtag v
yoyun vyeia. H copoatik doknon, mov cuyva amoteAiel LEPOG TV SpacTnplottev AedBepov XpoVoL, evicybeL TNV VYEln Kot T
puoikn katdotaon. [TopdAAnia, 1 GUUIETOYN OE KOWVOVIKEG OLAOES, TOMTIOTIKEG EKONADCELS 1} OLASIKA aBANLOTO EVIGYDEL TO
aicOnpo Tov aviKEY Kot TIG KOWMVIKES oYECELS. TELOG, 1) EVAoYOANOoN LE TNV avayvoon, T Ladnon véov de&lottov 1
SNUIOVPYIKY £KPPOOT] TPOAYEL TNV TVEVLLATIKY OVATTUEN KOl TNV OLTOYVOGIL.

INo va emrevyBei avTdg 0 5TOYOG TG TOLOTIKNG 0El0moinoNg Tov gELevBepoL YpOVOUL, ival onuavTikd To dTopo vo
TPOoypappaTiCel Kol vo tepapyel coTd TIG dPOoTNPLOTNTEG TOV, OTOPEHYOVTAS TI GTOTAAN XPOVOL G TAONTIKES KoL
avoaroteleopatikég ovvideleg. EmPdiletal 1 amocvoesn omd TIg YneloKES GLOKEVES Y10, GUYKEKPIUEVA ¥POVIKE d0GTN AT, DOTE
va amo@evyfel 1 yneloxn kOT®on kat vo, evioyvbel n cuykévipmaon. H évta&n g copatikng doknong Kot 1 evacyoAnon pe
SMULOVPYIKE YOUTL, OTMG 1| LOVGIKT, OL TEXVEG | OL XEIPOTEYVIES, CUUPAAAOVY GTNV KAAMEPYELD TOV aTdUOV Kat 6T Peltioon TG
01abeonc. Emiong, n evepydc Kowvmvikn CUUUETOYN HESO amd GVAAIYOVC, E0EAOVTIKES OUAOES 1] AAAEG KOVOTNTEG TPOGOIdEL VO LA KOl
aicOnpo okomov 6tov eAevbepo ypovo.

Yvvoyifovtog, 0 eAevBepog xpovog dev gival omAmg pio TOAVTEAELD 1] TEPLTTN YOAAP®OT), OAAG amoTelel Pactkn avaykn yio
TV YUYIKY], COUOTIKY Kot KOvavikn gve&ia tov avBpmmov. H obyypovn kowvovia opeilkel va avalntioet tpomovg dote va avéndei
Kot va BeAtiobdel n To1dTd oV, Hésa 0md GOOTO oYeEdLICO, EvataBnToToineT Kot vrootpEn. H enévdvon og évav molotikd
eledBepo ypodvo eivar emévévom oy vyeia, TV EVTLYIO KOL THV OPHOVIKT ovamTuén Kabe avBpdmov.
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AXKHXEIX:

No KaTopTicEL TO OYESAY PO TOV KEWWEVOD 1.

AITANTHXEIX:
KEIMENO IXEATIATPAMMA
211 oOyypovn Kowmvia, 6mov 1 kKadnuepvotnta yapaktnpiletoar and ypryopovs | Ewsoymyin

PLOLOVG, OLENUEVEG AMAITAGELS KOl GLVEYN THESN, 0 EAEVOEPOC ¥POVOG OTOKTA
woitepn a&io. Agv amotelel anAdg Tov ¥pOHVO TOV OTOUEVEL OO TIC
VIOYPEDCELS, GALG o Kpioun TePiodo avavémong, avamtuéng Kot EKPpoong
7oV 0Topov. H motdtnta kot 1 tocdtnTo Tov gAebBgpov YpovoL ennpedlovy
ONUAVTIKE TNV ordtnta {ong Kot Ty yuyikn vyeio.

e O obyypovog tpdmog Lmng etvar ypryopog,
QTTOLLTITIKOG KOl ayXDONG.

o O g\evBepog ypdvog xel {oTikn onpocio
Yy TNV Yoykn vyeio kot modtra {ong.

o Aegv givor anhdg "mepicoesupa”, oA HéEGO
avavEMONG Kol TPOGOTIKNG AVATTUENG.

O ghevBepog ypovoc opileTorl oG T YPOVIKO SAcTN KAt To omoio To
ATOLO OeV dEGUEVETAL OO EMAYYEALATIKEG, OLKOYEVELOKES 1| BALEG VILOYPEDTELC.
Eivar 0 ypdvog mov pmopel va aplepdoel AmoKAEIGTIKA GTOV £00VTO TOV, GE
SpaCTNPLOTNTEG TOV TOV EVLYAPLETOVY KoL TOV avalwoyovovv, Onwg 1 EgkovpaoT),
0 0OANTIGUOG, 01 TEYVES, Ol KOWMVIKEG GLVAVACTPOPES, 1| Ao Kot
yoyayoyio. To Bacikd yapaktnpiotikd Tov eAedBepov ypdvov givar 6Tt
emAéyetal erevBepa amd to 1510 T dTopo, wpic eEmTepiKic emPOALG, Kol
TPOGPEPEL ATOPOPTIOT Otd TNV Kabnuepvn migon kat to dyyog. [oapdiinia,
EMTPEMEL TNV TPOCOTIKT KAAMEPYELD KOL TNV KOW®VIKT EvTaén, EVE Guyva
wpowBel ™ dNpovpyIKn EKEpacn Kot TV aicOnon yopdg Kot IKavoroinong.

1. OpLopo6g KoL (OPAKTNPLOTIKE TOV
glevBepov Ypovov

o Xpovog yopic emayyeALATIKEG 1)
OLKOYEVELNKEG VITOYPEDCELS.

o Emoyn ekedbepov Spactnplotitov:
Eexovpaon, Téxvn, Kowmvikdtnta, OAnon,
uébnon, yoyayoyio.

o [Ilpoceépetl amo@dption, yopd, cvToyvmcio
KoL KOW@VIKN Evtaén).

H évvoia tov ghevBepov ypovov €xet e&elyBel onpoavtikd péca oTig
KOW®MVIKES, OIKOVOLUKES KoL TEYVOAOYIKEG OAAAYEG TV TEAEVLTAIMY SEKOETIDV.
2116 ToAoOTEPES EMOYEC, OOV M EMPimON KAl 01 fACIKES AVAYKES
AmoppOPOVCAV TO PEYAADTEPO LEPOG TOL YPOVOL, 0 EAEVBEPOG YPpOVOG NTOV
TEPLOPIOHEVOS KOl GUYVE GTTAVIOG. ZNUEPA, TOPE TNV TEXVOLOYIKT| TPOOSO TOV
€)1 O18VKOADVEL TOAAES KAONUEPIVEG EPYUTIES KA LLELDTEL TN SLAPKELL TOVS, TO
AYYOG KOl Ol OaLTHOELG TOALOTAAGIALOVTAL, e OTOTEAES LN TOAAEG POPES VOl
vidBovpe Tmg 0 ehevBepog ¥pOVOS AyooTEVEL 1] YAvEL TV TowdTNTA Tov. H
TeyvoroYia, amd T pio TAELPA, £YEL LEUDGEL TOV XPOVO TOV OTOLTEITOL Y10,
gpyacieg Ommg To poyeipepa, ™V KoBoplOTNTO 1 TIC LETAPOPES, EVD OO TNV
GAAN €xel elcaydyel véeg LopPEG TTieong Kot 0160V, OTTMG 1| GLVEYNG WNPLOKT|
dracvvdeon, n mAepyacia Kot 1 vepmAnpoedpnomn. Olo avtd kabiotovy
SVGKOAN TNV aMOGHLVOEST KOl TNV OVGLUGTIKY OVATOVOT).

2. EEEMEN g évvorag 6ToV povo

o Y10 maperBov: edyiotog AOYw Brotikdv
AVOAYK®V.

o Znuepa: TEXVOLOYIO SLEVKOAVVEL TPOKTIKES
avayKes 0ALA TPOKaAEL KoL VEQ AyyT.

o Néa mpofAnpata: tnAepyasio, yneokog
ebopdc, duokoria amocHvdeoT.

Emumiéov, o1 olhyypoveg KOvmvies omontovv amd To GTOHO VO
avolapBavel ToAAOVG Kot S10popeTIKovg poAoVS. Evag dvBporog pmopet va
elvan gpyaldpevoc, yovidg, obvluyos, GPOVIIGTHS NAMKIOUEVOV 1] TOdLDV, EVD
TAPAAAN L0 ETOUOKEL VO GUUUETEXEL EVEPYH OTNV KOvevia. Ot anaiTthoelg aTég
ovyva cvuykpovovtal Kot vrepPaivouv Ty kavotnta dtayeipong Tov xpovov, e
OTOTEAEGLOL VOL ATOUEVEL TOAD TEPLOPLOUEVOS EAEVBEPOG YPOVOS, O OTTO10G
péiota dev a&lomoteiton mévta dnpovpykd. H kokn opydvmon kot o
QVETOPKNG TPOYPOAUUATICHOG GLYVE 001 YOUV o€ TabnTikég LV DELEG, OTTMG M
vrepPorikn] MAebéaon 1 1 aveEEAeyKT (PTOT TOV KOWOVIKDV SIKTO®V, TOL
SEV TPOGPEPOLY TNV YUYIKT OVATAVGT KO TNV avAmTTLEN TOL B0l UTOPOVGE VoL
TPOGOEPEL 0 EAEVOEPOG YPOVOG,.

3. PéAol Kon eMTTAOOELS 6T dLoyEipLon
APOVOV

o JloAhamAiol kKotvovikol polot (Yovéag,
£pyafOLEVOS, PPOVTIGTNG).

o [leplopiolévog Kot KOKMG 0pYavVmUEVOS
elevBepog ypdvog.

o Tlafntkéc ovvnbeieg (tnAedpaon, social
media) avti dnpovpykng a&lonoinorg.

O1 KOW®OVIKEG KO 0O1KOVOIKES avicotnTeg mailovv emiong Kabopiotikd porio
GTNV TOGOTNTA Kol TOLOTNTA TOV EAEVOEPOL ¥PpOVOL. ATOpa [E XOUNAITEPOL
€1000MOTO 1] EMOQUAEIS EpYOOIOKES GLVONKES VITOYPEDVOVTAL VO EpYALOVTOL
TOAAEG DPEG N AKOLLOL KOIL O TEPIOCOTEPES Ao Lia OECELG EpYUTing, LEIDOVOVTOG
SPOLATIKA TOV YPOVO TOV HTOPOVV VAL APIEPOCOVY GTOV €0LTO TOVG. Avtifeta,
avOpmmOL e KAADTEPT OIKOVOLLKT KOl EPYOCLOKT] OCQAAELD EXOVV TNV
TOAVTEAEL VO AELOTOIOVV KOAVTEPO TOV EAEVBEPO XPOVO TOVG, EMIOKOVTOS TNV
TPOGMTIKN TOVG AVATTLEN KoL TNV Yoyoyyio.

4. Avic6tnTeg Ko ehev0gPOg POVOC

o  OKOVOUIKEG — KOWVOVIKES GLVONKES
emmpealovv v TpodGfact o€ ToTIKO
xpovo.

o Atopo e YOUNAO €1GO0M L0 = AYOTEPOG 1|
KkaBohov erevBepog ypdvoG.

o ATOpO [LE OIKOVOUIKT ACPAAELL =
SuvaTOTNTO SNOVPYIKHG a&loToiNoTG.
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Otav 0pmg 0 eAe0Bepog YPpOVOG XPTCUYLOTOLEITAL LLE GVVELONTO KOl ONULIOVPYIKO
TpOMO, T0 0QEAN givar modvdpBpa. Katapyds, n Eekovpaon Kot 1 xoAdpwon Tov
TAPEYEL LELDOVOVY TO GyY0G, TNV YUXIKN KOTMGN Kol TNV KATadAym,
Beltidvovtog v yoywn vysio. H copatikn doknon, mov cuyvd orotelel pépog
TOV SpACTNPLOTATOV EAELOEPOL YPOVOL, EVIGYVEL TV VYELX KOl T QLGIKY
katdotaon. [apdAinia, 1 CLLLLETOYN OE KOWMVIKES OULAOES, TOATICTIKES
exdNA®GoELS 1 opadikd afAnpato evicyvEL To aicHnpa TOL AVIKEY KOl TLG
KOW®VIKEG oYEoelg. TELOG, 1 EvacyOANON LE TNV avAyveOoT], T Labnomn véwov
de&loTNTOV 1 TN SNUIOVPYIKT EKPPOOT] TPOAYEL TNV TVELHOTIKT avamTLEn Kot
TV QVToYvVOGia.

5. O@éAn Tov TO10TIKA 0ELOTOINREVOD
glevBepov ypovov

o Py vysia: peioon dyyovg kot
KatdOAWYMC.

o XopoTtikn vyeio: doknon kot gveéia.

o Kowoviki] évraén: coppetoyn og opddeg
Kot EKONADGELS.

o IIvevpatiki] avéntoén: avdyvoon,
de&10nTeg, TéYVeS, aVToYVMOGiaL.

INoa va enttevyBei avtdg 0 6TOKOG TNG TOOTIKNG 0§10moinc™ g TOV EAVBEPOV
xpovovL, glvar onpavtikd 1o dropo va tpoypappatiCel Ko va iepapyel cwotd T1g
SpacTNPLOTNTEG TOV, ATOPEHYOVTAG TI OTATAAN YPOVOL GE TAONTIKES Kol
avamoteheopatikég cuvideteg. EmiPdiietor n amocivoeon and Tic yneokég
GLOKEVEC Y10L GLYKEKPILEVA XPOVIKE dtooTpaTa, DOTE Vo amo@evydei 1
YooKy KOT®o™ kot va evioyvBel | ouykévipoon. H évtagn g copatikng
AOKNONG KOL 1] EVAGYOANON e dNULOVPYIKE YOUTL, OTMG 1] LOVGIKY|, Ol TEXVEG 1
oL yelpoteyvies, CUUPAALOVY GTNV KOAMEPYELD TOL ATOLOL KOt 0T BeATiomn TG
duiBeonc. Emiong, N evepyds kovmvikn coppetoyn Héca amd GLAALGYOLG,
eBehovTikég opddeg 1) AAeC Koot TeS TPocdidet vonpa Kot aichnio cKomov
oToV gEAeB0EPO YpOVO.

6. [Ipotdosic Yo oot adromoinon

® Y®0TOG TPOYPULULUATICUOS — lEPAPYNON
dpacTNPlOTNTOV.

o [leploptopdg ynolakng dacHvoeons —
AmOGVUVOEST).

* Anuovpykd yOoumt Kot Téxvn — KaAMEPyELoL
Kot EKQPOCT).

o Evepydg ovppetoyn oe GLALOYIKES dpaoelg
— vOnuo Kot GKOTOG.

Yvvoyilovtog, 0 eAevBepoc ¥povog dev gival OmAMG pio TOAVTEAELD 1] TTEPLTT
YOAAP®OT, OAAG amoTeAE BOGTKT) AVAYKT Y10 TNV YOYIKT], COUOTIKY Kol
Kowavikn eve&io tov avBpamov. H coyypovn kowvavia opeidet va avalntioet
TpOTOVG Bhote vo avéndei kot va Bedtindel 1 o0t Td TOV, PHEGA OO COGTO
oyedloopd, evatsdnromoinomn kot vroothpién. H enévdvon og évav molotikd
grevBepo ypovo etvar enévdvon oty vyeio, TNV EVTLYIO KOL TV OPLOVIKY
avantuén kabe avBpodmov.

YopmepacpoTo

o O g\edBepog ypdvog givar avdykn, oyt
TOAVTEAELQ.

o [Ipobmobeon yio woyikn Kol KOWVMVIKT
1GoppoTia.

¢ H xowwvia mpénet va vrootnpi&et v
moloTikn a&lomoinon Tov.

o Eivoi emévdvon oty vyeio Kot gvtuyio Tov
avOpdmov.




KEIMENO 2
YYXATQI'TA VS ATAXKEAAXH

H yuyayoyio, mov tpoépyetor amd T1g AEEELS YoV Kot 8y, onpaivel Ty ayoyn s yoyne. Ilpoxettar yio pie Snpovpykn
KOl WOYOOEA] amacyOAnon Kotd tov erevfepo xpodvo, 1 omoia eEgvuyevilet TNV yoyn Tov avOpdTov, OAOKANPOVEL TV TPOCOTIKOTNTA
7oV Kot KahAlepyel to aicOnpa g mAnpdmrac. Eival n yoviun edption g yoyng, n onovpykn a&lomoinon tov yoxispod Hag, Ve
oyetifeTal Kat [LE TN COUATIKT OAOKANP®OT], TV VYeia kat TV Eekovpact Tov atdpov. Eniong, cuvdéetan pe v anattntikn Kot
SBOKTIKY TAVTOYPOVA ATOANVOT] TOV TPOGPEPOLY EPY VYNAOD GTOYOCLOV OTTMG 1 TPAY®Sio, 1 TOINGT KAl TO amaltnTiko €atpo.

Avtibeta, 1 d1oKESAGT, 1| OTTOlo TPOEPYETOL OO TO PT IO FLACKESAVVULLL TTOV CNUaiveL «dlooKopTilwy, amoTeAel pia
GTUYMIOi0 WOYIKT EKTOVOGT, Lo, arddpact amd Ty Kodnuepvotnto mov Opwg dev e&evyevilel yoywd tov avOpomo. Eivar
TEPIGGOTEPO Lo, PUYN M EECTAGLA TOV TPOGPEPEL TPOGKOALPT OTTOAAVOT). ZNHEPA 01 FVO OPOL TEIVOLV VAL YPNCILOTOIOVVTIUL MG
GLUVMOVLLOL, OLLOG TOLOTIKE StapopomotovvTat: 1) StackEdaot elvat EESmUA Kot amaAlay| amd £YVOleg, evd 1 youyaymyio tpodmobitet
guyapiomon péoa amd mo dNUoLvPYKN evacyOAnc.

H yviow 1 ko) yoyayayio eivatl vt mov aglomotel yovipa tov ehedbepo ypdvo, amorridooetl Tov avBpmmo omd T povtiva
Kot T @Bopa TG KABNUEPVOTNTAG, TPOSPEPEL YUYIKN TEPYT Kot GUUPEALEL GTNV OAOTAELPT AVATTUEN TG TPOCMOTIKOTNTOG.
Avtifeta, n von 1 kaxn yoyaywyio teptiappavet 6,11 Bsipel copatid 1 yoywd tov dvBpwmno, oyetiletat pe vrepPoiég Kot
amovcio LETPOV.

Q¢ yvioleg popeég yoyoyayiag Oempovvral 1 avayvoon TooTikdv Bipriov mov kodiepyel To Tvedua, 1| YAwccouddeia, 1
TOPAKOAOVON G TOLOTIKOV TNAEOTTIKOV EKTTOUTOV 1 TOWVIDV, KAO®DG KOl 1] OOOTN KOl EVEPYNTIKN (PO NAEKTPOVIKAV Hécmv. O
aOANTIoUOC Kot TO OHAOTKE TTALY VIO EVIGYDOVY TNV EKYDUVOCT] YOYNG, COUUTOG KOl TVEDUATOS, EVA 1 EVOCYOANGT LLE TN YVAGLO
YV, OTIOG TO BENTPO, O KIVNUATOYPAPOG, 1| LOVGIKT Kot 0 YopOS, TPOSPEPEL LVYNAT atcOnTikn andAavon. Eniong, o emokéyelc oe
1GTOPIKOVG YDPOVG, LOVOELD KOl EKOEGELS, 1| CUUUETOYT| OE TOATIOTIKEG EKONADGELS, 1 TopaKoloVONoT SlodéEe@V, Ol EKSPOWES TTOV
PEPVOLV EMAPT| LLE TN VO, Ta Ta&ida Yol TN yvopipia Le TNV KOLVATOUpa GAA®V AadV, 1 dNovpyio atoptkng Ekepaons pHéoa amd
TOV EPACLTEYVICUO, 1] EXKOWVOVIA LLe IAOVS Kot 1) VATTUEY SLUTPOCOTIKMY GYECEWMY, 0 EBEAOVTIGLAG KO 0 XPOVOG Y10 AVTOKPLTIKN
KO TEPLGVALOYN AVIKOLV ETIOTG GE QT TNV KATNYOpPia.

Avtifeta, og voBeg Lopeég yoyayoyiog yopoktnpifovral n ToAdmpn Kot TabnTikn TopakoAovdnon tniedpaong kot fivieo
oV 0dNYEl GE TVELHLATIKNY ATOSLVAUMOT KOl AmoYadvMGT), 1) KATAHYPTON NAEKTPOVIK®Y TOLYVIOUDV TOV TOONTIKOTOLOVV T1) OKEWT] Kol
EUTOSICOVV TNV KOW®OVIKY ETKOVOVIA, 1 TOPAKOAOHONOT YOUNANG TOLOTNTOAG TOALTICTIKOV £PYMV, 1) ELLOVI] GE EKTOVAOTIKES LOPPEG
Stookédaons Tov EOEIPOLY TN COUATIKY KOl YOYIKN VYEIR, 1) EKTOVOGCT HEc® PBiag Kot avaTicpol o€ aOANTIKODS Ydpovg, 1
KOTAYPNON TUYEPDV TOLYVIOIDV, 1] VIEPPOAIKT KATAVAAMGT TOTOD KOl 1] (PTOT] VAPKOTIKOY 0VGIHY 10V GOEipovy T0 o Kot
TPOKAAOVY KOWMVIKA TPoPAN T, 1) VIEPPOAIKT KOTAVAAMGT @ayNTOD Kot 1) 00XOAO |LE EMAYYEAUATIKEG OPOCTNPLOTNTEG GTOV
€\evBepo ypovo.

H a&io g yvioag yoyayoyiog eivol moAvdidotatn. g yuyoo®UaTiKo eninedo, TpocPépet Egkovpaot, avalmoydvnon Kot
EVIGYVEL TN ONUOVPYIKOTNTO, THV YOYIKT 1G0PPOTia Kol TNV ay®VIGTIKOTTA, BonfdvTog 1daitepa ToVg VEOLS VO OVTILETOTIGOVY TO
Gryy0G KoL TNV KOTMoN NG KAONUePVOTNTOC. L€ TVEVUATIKO, TOMTIOTIKO Kot €Bvikd eminedo, cuUPaAiel otV KOAMEPYELD TNG
KPITIKNG OKEYNG, OTIV OTOPLYT QAVOTIGLOV, GTNV deONTIKY avATTLEN KOt GTNV EVIGYUON TNG TOAMTIGTIKNG TAVTOTITOS KOL TNG
nmapdadoons. Eniong, ) evacydinon pe tov afAnNTIoHO Kot 1) ET0QN Le GAAOVG A0V TPOAYOLV T CMUOTIKY] KOl TVELLLATIKN VYEla, TNV
KOTOVOTON TG S0POPETIKOTNTAG Kot TO TVEV LA TOL dleBvicov. Ze nOkod eninedo, n yoyayoyio KoAAepyel apetég OTmg 1
gupivela, o 6eBOcOC, 1) GUALD KL 1] QVTOKPLTIKT, 00TYDVTOAG 6€ NOIKY BEATIOON Kot ALTOYVOGIN. & KOWVOVIKO KOl TOATIKO
eninedo, TPOAyEL TNV APLOVIKT CLUUPI®MON, T GLVEPYOCIa, TNV KOW®MVIKI GUVOYN KOL THV EVEPYN CLULLETOYN 0T KOG, Tteplopilovtag
PUIVOLEVE KOWWOVIKNG TOOOYEVELNG Kol EVOLVALMVOVTOG T dnpokpatio Kot 10 61dAoyo. TEAOG, 6€ 0IKOVOUIKO Kol OIKOAOYIKO
eninedo, N dnuovpykn aglomoinen tov eAeHBEPOL YPOVOL AVAVEDVEL TOV AVOP®OTO, CLEAVEL TNV TOPOYOYIKOTNTA GTNV EPYAGTO, KOl
EVIGYVEL TNV EXOPN LE TO PLGIKO TEPIPAAAOY, BoNODOVTAG 6TV ATOKATAGTACT TNG OXECNG LE TN GDOT Kl 6T YOAVY TOV avOpdmov.

Avtibeta, 1 voOn youyaymyio emdpd emPapuvtikd e dAo to emineda ™G avBpdmvig DTapéne. e YoxoomuUaTiKo Eninedo,
odnyel o€ maONTIKOTNTA, EOOUO, YLYIKN KOTMON Kot CLENUEVO AYYO0G, VT VO TPOGPEPEL OVGLACTIKN OVaKOLEIoT Kol avalwoydvnon.
Y& TVELULATIKO, TOMTIOTIKO Kot €BVIKO eMimed0, PT@YAIVEL T OKEYT), KOAMEPYEL TPOTVTO EVKOAING KOl VTEPKATAVAA®GNG, BOADVEL
TNV Kpior Kot amopaKkpOVEL TO GTOHO amd TNV TOALTICTIKT] TOL TOVTOTNTO Kot TV mapddoon. [Hapdiinia, Tpodyetl Tnv opotopopeio
KOL TNV TOATIOTIKN 0ALOTpimon. e 0o eninedo, StuPpdvel a&ieg Kot apeTéG, EVIOYDEL TOV EYOKEVIPIGUO, TN Hatatodo&ia kot Tnv
avoyn pog T Pila i v e&andtnon, anoduvapudvovTag Ty N8k cuVEIINGT TOV ATOUOV. X& KOWMVIKO KOl TOMTIKO ETITEDO, TPEQEL
T diomooT, TNV adeopia yio To KOwd, TV anasimon Tov S1oAdyov Kol EVIGYVEL PUIVOLEVA KOWVOVIKNG TafoyEvelog,
nepBprlomoinong Kot ikovikov Piov. TELOG, 6€ 0IKOVOLLIKO KOl OIKOAOYIKO EMinedO, 0dNYel 08 GAOYIGTN KOTOVAA®GT TOPMOV KoL
XPOVOL, LEIDVEL TN OMLOVPYIKOTNTA GTHV £PYOACI0 KOl OTOEEVAOVEL TOV AVOp®TO 0mtd T0 PUGIKO TEPPAALOV, GUVTEADVTOS GTIV
TVELUOTIKT Kol VtapEakn Oopd.

Ot topdyovteg mov exnpedlovy TV EMA0YT Yoyoymyiog ToKIAAOVY avAAOY LE TIG TPOCOTIKEG TPOTIUNOELS, TIC GUVONKES
{ong, TV KOW®VIKN KOl TOATIGHIKY KOTAGTAGT], KOOGS Kot TIG SuvATOTNTEG Kot TOL EVOLOPEPOVTO TOV OTOHOV.



AXKHXEIX:

]

aid-Evi ;

No GuUTANPAOGELS TOV TOPAKAT® TTivoaka e BAon To oToLyElo TOV KEWEVOL 2.

Erinedo I'vijoua yoyaymyia NoOn yoyaymyio

Yvyoocopotikod

IMvevpotiko —

HohtioTIKG —

EOviko

HOwo

Kowovikd —

HolTiko

Owovopko —

Owolroy1k0

AINTANTHXEIX:
Eninedo I'vijowo yuyoaymyia NoOn yoyayoyia

Yvyooopatiko Eekovpaor, ovalmoyovnon, peiwon [ModntuwomTa, €01016G, YoyIKn KOT®on,
dryxovg, evioyvuomn SNUIOLPYIKOTNTOS KOt avénuévo ayyxog
QY OVIGTIKOTNTOG

Mvevpoatiké — KoaAMépyera kprrikng oxéyng, owcOntikr | Ivevpotikh gtoyea, vrofdduon

MoMTioTIKG — avAamTuEN, EVIGYLON TOMTIGTIKNG aoONTIKNG, TOMTIGTIKY OAAOTPi®ON,

EOviko TOVTOTNTOG KO EXTAPN UE TNV TAPAOOGT TPOTLTO, EVKOALOC KO KOTOVOAWMTIGULOD

HOwoé KolMépyela apetdv: slhikpivela, Evioyvon eyokevipiopnot, pataiodosiog,
oePacuog, dpudia, oVTOKPLTIKY — NOKN avoyn og Pla N e€amdnon,
BeAtioon Kot ovToyvmaoio amoduvapmon NOkng cuveidnong

Kowoviko — [Ipo®Bnon cuvepyaciag, KOWV®VIKNG Adwpopia ylo To Kowvd, dtdemaon,

HHolTiko GLVOYNG, CLUUETOYNG OTU KOWVE — KOW®VIKY amopdvmaon, YevdasOnoelg
gvioyvon 010A0YOL Kol ONUOKPATIOG UEC® EIKOVIKOD KOGLLOV

Owovopko — Anpovpywn a&lomoinon ypdvov, adénon | AAOGYIGTN KATOVIA®GN, XOUNAY|

Oworoyko TOPAYOYIKOTNTOS, ETAPN LE VO, ONUovpyKOTNTO, OToEEVMOOT Ao
O1KOAOY1KT] GLVEIONOM @Uo1, TEPPAALOVTIKT adtapopio
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AXKHXH:

No KoTapTicels T0 oYeddypaiLLo KoL VO CLYYPAWELS TO Kelevo Tov Tapakdtm OEpatog pe Baon Tig TAnpogopieg mov aviinoceg and
ta keipeva 1 & 2.

I ©¢pa ExOeong (Emotnpovikd Aokipo):

«ZTM oOyypovn EMOYN, 0 EAEVOEPOG XPOVOG KoL 1] WLXAY®Yio 0mOTEAODY KPIGILOVE TOPEYOVTES YL0L TV TVEDLOTIKT] KOL WUYIKY
ooppoTio. Tov avOpOTOV. Q6TdG0, CLYVE GLYYEOVTOL LLE TNV OTTAT SLUCKEDAGT, YEYOVOG TTOV UTOPEL VoL 0ALOIDGEL TOV GKOTO KOl TOL
o0& Tovg. Na avamtdEeTe TNV ATOYT GOG Yl T GNULAGio TOV EAeVBEPOL YPOVOL KaL TG YOYOYOYIOS, TO TPOPAILLATA TOV
avtipetonilel onfuepa o cOyxpovos avBpmmog mg TPog TV aE0noiNGT| TOVS, KABMS Kl TOVG TPOTOVS LLE TOVG 0TOI0VE UTOPOVV VAL
GUUPEAOVV OVOLAGTIKG GTNV TPOGOTIKY KO KOWMVIKT AvATTUEN.
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¢ Tithog H onpacia Tov gélevbepov ypdvov Kkat TG yuyayoyiog otn chyypovn Kowovia, To
mpoPAnpata a&lomoinong Tovg Kot ot TPOTOL OVGLACTIKNG GLUPBOANG TOVS OTHV
TPOGMTIKY KOl KOWMVIKN OVATTUEN

@ [Ipoloyog

Avapopd otovg £vtovous puBpotc g kadnpepvig {omg
Kot 6TIG AVENUEVEG AMOUTHGELS TOL GUYYPOVOL 0vVOPOTOL.
2HVTOpH0G 0pLopdg TOV EAEHOEPOV YPOVOL KL TNG
yoyoyoyiog.

Awatdnmon g 0éong: H coot a&lomoinon tov ekebbepov
YXPOVOL KOl 1 TOLOTIKT] Wouxoywyio eivor Ospehmdetg yio v
0AOTAEVPT aVATTTVEN TOV aVOpPOTOV.

2NV EMOYN TOV YPNYOP®V PLOU®V KOl TOV TOAAATADY OTOLTNCEWY, O AVOP®TOG
kodeiton kabnpepwvd va avtorokpdei o mTAN00G EMOYYELLATIKOV, OIKOYEVELNK®DV
KOl KOWVOVIK®V voypedce@v. H dopkng migomn Kot to dyyog mov amoppéovy amd
0vTo TO SVYYPovo HovTéro Lmng kabioTtovv Tov gElevBepo xpdvo Kot TV
yoyayoyio avaykaio kot Oyt ToALTEA oToLyEin TG avOpadmvng vrapéng. H
ovolaotikn a&lomoinon tovg anoterel facikn Tpobhmddeon yo TV aTOUIKN
100PPOTLOL KL TNV KOWMVIKY GUVOYT.

4 Kvpuo Mépog

A. H onuaoio tov elsbBspov ypovov

Opropodg: Xpovog mov omopével and TiG VTOYPEDCELG —
XPOVOG eAeVBEPQ EMAEYOUEVOC.

Pérog 6t {1 Tov aTépov:

Eekovpaon, amodpTion and 1o dyyog.

TIpocomikn avamtuén, ecwmtepiky TANPOTNTA.
AnNpovpyIKn €KQPACT, KOWVOVIKOTOINGN.

O ghebbepog ypdvoc opiletar g 0 xpOvVog mov amopével otov dvBpwmo otav
0AOKANPAOGEL TIG VITOYPEMTELS TOV. Etval, dnAadn, o ypdvoc mov éyet otn d1dfeon
ToL Yo va emAEEEL eEhebBepa T dPACTNPLOTNTO TOV TOV EVYAPIOTEL, TOV
Eexovpdler N tov eEeMooet. H a&io tov elvon avextipntn, kabdg copPdiret otnv
OTOPOPTION OO TO GTPES, TPOSPEPEL EVKALPIES SNUOVPYIKNG EKOPOCTG KoL
enupénel Ty avantuén delottov kot evolupepdvimv. Emmiéov, amoterel péco
KOW@VIKOTOINGNG KOl EVIGYVONG TV SOTPOCOTIKAV GYEGEMV.

B. H yvijoio. woyaywyio kai 1o 0péin g

Opwopodc: Yoyayoyio = aymyn ™me yoxns.
Moivdrdotatn agia:

Yuoyoocopatiki: avalwoyoévnon, evioyvon ddbeons Kot
vyelog.

Mvevpotikn & TOMTIGHIKI: KOAMEPYELD AGONTIKNG,
KPUTIKNG OKEYNGC, TOAMTIGTIKNG TOVTOTITOG.

HOu: kaAAEpYELR APETDOV, AVTOYVAOGIA.
Kowoviki-roltui: evioyvon g cuvoyns, e
GLVEPYOTTOG KoL TNG ONULOKPATIOS.
OKOLOYIK-0LKOVOULKY]: ETAQY] LLE TN PVOoN, avénon

21eva cuvoedepévn e Tov EAeDBEPO YpOVO eivar Kot 1) EVVOLa TG YOYXOY®OYiog, 1
omolia - OTmG INAMVEL Kot 1) ETVHOAOYIN TG AEENG - AVOQEPETOAL OTNV OY®YN TNG
yoynes. H avBevtkn yoyaywyio dev anookonel amidg otn euyn and v
KaOnpepvoOTTa, 0ALG KUPIWMS TNV KOAAEPYELDL TOV TVEVHOTOG, TV 010N paTOV
kot TG N cuveidnong tov avBpdmov. Ta opéin g eivar ToAvTAELpOL:
YOYOGMUATIKA, KaOMG GUUPAAAEL oTrV TOVOOT TG d1dfeong Kot Tng vyeiog:
TVEVHOTIKG KO TOMTIGUIKE, KOOMG EVIGYVEL TN oKEYN, TNV aeONTIKN KOAMEPYELL
KO TNV TOMTIGUIKY TODTOTNTO: NOIKA, 0poD TPoceépel TpodTLTa Kol epedicpata
Y10 TNV ECMTEPIKN KOAMEPYELD: KOIVMVIKG KO TOATIKE, Y10TL TPOAyEL TN
GUVEPYOGIQ, TNV KOW®OVIKH GUVOYN KoL TN O1LOKPOTIKY) GUUUETOYN " OAAG Kot
OLKOAOYIKA-OIKOVO LK, KOOMG 1 ETAQN LLE TN QVGCT] KOl Ol STUIOVPYIKEG

TOPAYDYIKOTNTOS. EVOGYOAGELS LELOVOLV TOV KOTOVOIADTIGUO KoL EVITYDOVY TV TOPOY®YIKOTNTA.
I. Toa npofrnuota oty onuepviy oliomoinon tov elevfepon Qorooo, n aiomoinon tov eAedlepov ypovoo kai TS Woyaywyiog oty aoyxpovi
XPOVOD emoyn mopovotalel onuavtika tpofiiuata. Ilodioi avlpwmor, kKopiwe oTic ueydles

"EXLenymn ypovov LOy® emayYEALOTIKDY KOl OTKOYEVELOKMV
VIOYPEDCEWDV.

Ynouwkig 01opog Ko TaONTIKES PopPES «OLUGKEDUONS»
(tnAedpaon, social media).

Katravarotikiy avriinyn e yoyayoyiog: vropdadion
og voba dackédaon (B0pvPoc, emdeppikn andravon,
OTOUOVMOOT).

Kowovikég aviedtnTeg: d1000peTiKég OLVATOTNTEG
TPOGPOONG OE TOMTIOTIKEG KoL YOOy OYIKEG

TOAELS, JeV O1a0ETOVY KAV YPOVO LOYm TV EVIOTIKMOV pOOUDY EPYATIAS KAl TV
OLKOYEVELAKWDV DILOYPEDTE®V. EmmAéov, n didyvon tne wneiokng teyvoloyiag éyet
00nYNoel o€ TO.ONTIKES KOt oUYVE, EI0TIKES LHLOPPES «O10TKEOOTNSY, OTTWS N ALOYLOTH
XPNON TOV UECWY KOIVWVIKNGS OIKTOWONS 1 1] vEEEPPorikn maparolovOnon
AEOTTIKDV TPOypoudTwv. H woyaywyio avyve ovyyéetor ue t voba diookédaon,
7ov Paciletor otov Gopofo, ThV VIEPIIEYEPTN KO TV KOTAVAAWTY, KoL OYl GTHV
eowTePIkh kKoAliEpyeta. TEAOG, 01 KOIVWVIKES OVIGOTHTES ONUIOVPYODY EUTOII0. TV
TPOCPac OAwV TWV TOMTOV 6€ TOIOTIKES LUOPPES WOXOYWYIAS, EVIGYDOVTAS TOV
TOMTIOTIKO OTOKAELOUO.

SpooTNPIOTNTEG.
A. [lpotdoeic yio iy ovoractixl] allomoinon tov eledbepov INa va eravampocdiopiotel ) a&lo Tov eAevBEPOL ¥POHVOL Kot TG Yuyaymyiog,
XPOVOD omotteiton TG0 0TopKn 660 Kot GLALOYIKN Tpoomddeia. O avOpmmog opeirel va

v Tog TPOYPURPATIGUOS TOV YPOVOV.

Amoohvdeon amd TNV vagpPfoiki] yp1onN YNOLUKAOV
péoOV.

Emoy1] 0pacTnplotiteOv pe HopemTIKO, O1HI0VPYIKO
KOl KOWVOVIKO YopakTipa (Lovotkn, Téyves, abAnTiopnoc,
eBelovtiopdg).

MoMTikég Kot KoOvmVIKEG TapePPAcELs Yo EacpiAion
ioov gukapldv otov eAevdepo ypodVo (T.y. Inudoieg
TOMTIOTIKEG SOUEQ).

EMOVOKTHOEL TOV EAEYYO TOL YPOVOL TOV Kot VO TPOYPAUHOTICEL GUVELINTA TOV
gleBepo xpovo Tov pe PAON TIG OVGLACTIKEG TOV OVAYKES KOL O)L TIG ENLTAYES TNG
uédag 1 g daenong. H amosvvoeon and v vaepBoiikn ypron tomv
YNOLIK®OV PHEGOV givar Kpioyn, ®ote va 000el xdpog og dpaotTpLoTnTES Ue
TOSEVTIKO, SNUOVPYIKO KO KOWVMVIKO YOPOKTNPE, OTMG 1) LOVGIKT, Ol TEXVES, O
afAntiopdg kat o eBehovtiopds. [apdiinio, To kpdrtog kat ot Becpoi opeilovy va
eEaoparicovv ioeg gvkatpiec TPOGPUcNS OADV TOV TOMTMOV GE TOATIGTIKES Kol
YOYAYOYIKES SPACTNPLOTNTES, EVIGYVOVTAS TIG OMLOCIEG TOMTIOTIKEG OOUES KO TIG
dwpedv TOMTIGTIKEG EKONADOELS.

& Eniloyog

Enmavadiotonmon g 0éong: O ehedBepog xpdvog ko 1
yoyayoyio dev eivon Teptttég moAvTéheleg oALG PacTKES
ovayKec.

Telucd oyxdMo: H mootik) a&romoinet| tovg odnyei otnv
TPOCONIKT OAOKANPMGT KOl GTNY TPAOS0 TNG KOWVMVIOG
0TO GOVOAD TNG.

Zuvoyilovtag, o eAevBepog xpOHVoS Kat 1 Yuyaywyio Sev amoTeAOVV TEPITTA
TpovoLa, oALE Bepeimdn ototyeia g avBpdmivng Long. H ovotaotikn kot
TOL0TIKY 0ELOTTOINGT TOVG 00N YEL GTNV YLXIKT LGOPPOTiL, GTNV TVEVLOTIKT
avbnon kat otn dNpovpyio EVOC TOAMTIGUEVOL KoL VYL0DE KOWOVIKOD GUVOAOL. Xg
£vav KOG oV [ag @Bl vo ipocte SlopKAG AMaGYOANLEVOL, 1] ETGTPOPT GTNV
TOLOTNTO TNG WYLYXAYOYIOG eivor TPA&n avToyveoiog Kot TOAMTIGHOD.




AYXKHXH:

[TAPATPA®OX: Tlwg aimoud tov eAe00po ¥pOvo pov.

21ov ehevbepo xpOVO LoV TPOGTOOM VO AGYOAOVLLAL [LE SPACTNPLOTNTES TTOV LE YOAOPOVOLV Kot pe Yepilovy
evyapiotnon. Mov apéoet va dafalm Pipria, Wwaitepa Aoyoteyvia Kot 16TOPIKA pudioToprpota, ylotl pe
tagdevovy Kot pe fonbovv va Eepedym and v kabnuepvotnta. Eniong, arolappdve tovg mepmdtovg ot
@Hon | oV TOAN, KaBn¢ pe Eekovpdlovv Kot Lov TPosPEpovy Eumvevon. Otav Exm mepiocdTEPO YPOHVO,
PAémw Touvieg 1§ axkob® HOLGIKT, avaAoya pe TN dtdbeon pov. O eledBepog ypdvog elvar yro péva evkanpio
Yo EEKOVPOOT OAAG KO Y10l TPOGMTIKT avATTUE.

AoV d10BAacelg TNV Tapadve Topaypago, YPAWe Lo Topdypapo 6To 1310 GTUA/VPOG Yo To TMG Ba Nfeleg
va a&lomoteig Tov eEAe0epo ypOvo cov.

AITANTHXH

ITAPATPADOZ: T1wg a&tomoud tov eEAe0Opo ypOvo pov.

210V ehevBepo xpOVO OV TPOGTOHD VO AGYOAOV L LLE dPAGTNPLOTNTES TOV LE YOAUPOVOLY Kot e Yepilovv
gvyapiotnon. Mov apéoet va oafalo Pipria, Wwitepa Aoyoteyvia Kot 16Topikad podictopnpota, ylotl pe
tagdevovy Kot pe fonbovv va Eepedym and v kabnpepvotnta. Eniong, amolapfdve tovg mepumdtovg ot
@Hon N oV TOAN, KaBng pe Eekovpdlovy Kot Lov TPosPEPoLV Eumvevon. Otav Exm mepiocdTEPO YPOHVO,
PAémw Tovieg 1} axkob® HOLGIKT, avaroya pe TN dtdBeom pov. O eedBepog ypdvog elvar yro péva evkarpio
YL EEKOVPOGT OAAG KO Y10l TPOCMTIKY avOTTUED.

AoV d10Bacelg TNV Tapadve Tapdypago, YpAye Lo Topdypapo 6To (310 GTUA/VPOG Yo T0 Tmg Ba NBeleg
va a&lomoteig Tov eAe0epo ypdvo cov.

Ba 10eia va a&lomoud tov eAevBepo ¥pOVO LoV pE TPOTOVS OV V. GLVIVALOVV YAAGPMOT Kot
onuovpywkoTnTa. Ovelpevopot vo padaive kavovpyla Tpaypata, Onmg pia EEvn YAOooo 1 £V LoVoTKO
opyavo, dote vo e&edMocopat kot vo euTAovTi{o T1g Yvadoelg pov. Eniong, 0o n6ska va ta&dedm
TEPLGGATEPO KO VAL YVOPIL® VEOLG TOTOVE KOl TOMTIGLOVG, YIOTL TOTEV® TG KAOe tatidt eivat Eva pddnuo
Cong. Oa NBera aKOUA VO 0PLEPOV® TEPIGGOHTEPO YPOVO GE PIAOVS Kol OIKOYEVELD, VO LOPALOOL OTIYUEG
KoL v ONUIovpY®d Opopeeg avapvioels. O elebBepog ypovog, av a&lonombel cwotd, pmopel va yivel mnyn
YOPAG Kot EUTVELGTG.
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