
       
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗ 

Ο όρος Πολιτισμός αναφέρεται στο σύνολο των υλικών και 

άυλων στοιχείων που χαρακτηρίζουν έναν ανθρώπινο 

πληθυσμό, μια κοινωνία ή έναν λαό σε μια συγκεκριμένη 

χρονική περίοδο. Πολιτισμός, δηλαδή, είναι το σύνολο των 

επιτευγμάτων ενός λαού στον πνευματικό, ηθικό, κοινωνικό και 

υλικό τομέα. Περιλαμβάνει αξίες, ήθη, έθιμα, τέχνες, επιστήμες, 

θεσμούς, γλώσσα, θρησκεία, γνώσεις, τεχνολογία και κάθε 

άλλη έκφραση της ανθρώπινης δημιουργικότητας και σκέψης. 

Παράδοση είναι το σύνολο των αξιών, γνώσεων, εθίμων, ηθών, 

αντιλήψεων, τεχνών και τρόπων ζωής που μεταδίδονται από 

γενιά σε γενιά, κυρίως προφορικά ή βιωματικά, και 

διαμορφώνουν την πολιτισμική ταυτότητα ενός λαού ή 

κοινωνικής ομάδας. Η Παράδοση είναι ένα θεμελιώδες στοιχείο 

κάθε πολιτισμού και συνδέεται άμεσα με την πολιτισμική 

ταυτότητα ενός λαού. 

Κατηγορίες Πολιτισμού 

 Υλικός Πολιτισμός: αντικείμενα, τεχνολογίες, κτίρια, 

εργαλεία, ένδυση, διατροφή. 

 Άυλος Πολιτισμός: γλώσσα, θρησκεία, παραδόσεις, τέχνες, 

αξίες, ιδεολογίες. 

Μορφές Πολιτισμού 

 Παραδοσιακός: βασίζεται σε έθιμα και διατηρείται μέσω της 

παράδοσης. 

 Λαϊκός: πολιτισμός των καθημερινών ανθρώπων, π.χ. λαϊκή 

μουσική, λαϊκές τέχνες. 

 Επίσημος/Λόγιος: πολιτισμός που σχετίζεται με την 

εκπαίδευση, τις τέχνες, τη φιλοσοφία. 

 Μαζικός: σύγχρονος πολιτισμός που διαδίδεται μέσω των 

ΜΜΕ και της βιομηχανίας. 

Σημασία του Πολιτισμού 

 Καθορίζει την ταυτότητα ενός λαού. 

 Διαμορφώνει τον τρόπο σκέψης και δράσης των ανθρώπων. 

 Συμβάλλει στην κοινωνική συνοχή και στην επικοινωνία. 

 Ενισχύει τη δημιουργικότητα, την έκφραση και την 

καινοτομία. 

Χαρακτηριστικά της Παράδοσης 

o Διαχρονικότητα – έχει ρίζες στο παρελθόν αλλά επιδρά 

στο παρόν. 

o Συλλογικότητα – αφορά το σύνολο μιας κοινότητας. 

o Μεταδοτικότητα – περνά από γενιά σε γενιά. 

o Ευελιξία – εξελίσσεται και προσαρμόζεται με τον χρόνο. 

o Άυλος ή υλικός χαρακτήρας – π.χ. τραγούδια, χοροί, 

έθιμα (άυλα) ή ενδυμασία, αντικείμενα (υλικά). 

Μορφές Παράδοσης 

o Προφορική: Παραμύθια, παροιμίες, τραγούδια, αφηγήσεις 

o Θρησκευτική: Τελετές, εορτές, συμβολισμοί 

o Λαϊκή τέχνη: Αγγειοπλαστική, ξυλογλυπτική, μουσική, 

κεντήματα 

o Εθιμική: Έθιμα γάμου, κηδείας, εορτών 

o Κοινωνική: Τρόποι συμπεριφοράς, αξίες, σχέσεις στην 

κοινότητα 

Σημασία της Παράδοσης 

o Διαμορφώνει την πολιτισμική ταυτότητα ενός λαού. 

o Ενισχύει τη συνοχή της κοινότητας & τη συνέχεια της 

ιστορίας. 

o Παρέχει αξίες και πρότυπα ζωής. 

o Εμπνέει την τέχνη και τη δημιουργία. 

o Συνδέει τις γενιές μεταξύ τους. 

Πολιτισμικός: Αφορά τον 

πολιτισμό ως κοινωνικό 

φαινόμενο, την κουλτούρα, το 

σύστημα αξιών,  κοινωνικές 

αντιλήψεις, συμπεριφορές και 

ζητήματα ταυτότητας. 

🔹 Χρησιμοποιείται κυρίως σε 

επιστημονικά ή 

κοινωνιολογικά 

συμφραζόμενα (πολιτισμική 

ταυτότητα, πολιτισμική 

ποικιλομορφία, πολιτισμικά 

πρότυπα). 

🔹 Συνδέεται με την 

κουλτούρα, τον τρόπο ζωής, 

τις ιδέες, τη νοοτροπία. 

Παραδείγματα: 

 πολιτισμικές 

διαφορές 

 πολιτισμικά 

στερεότυπα 

 πολιτισμική 

κληρονομιά 

 πολιτισμική ένταξη 

των μεταναστών 

Πολιτιστικός: Αφορά 

δραστηριότητες, δράσεις,  

εκδηλώσεις ή θεσμούς και 

φορείς που προάγουν ή 

σχετίζονται με την τέχνη και 

τον πολιτισμό.  

🔹 Χρησιμοποιείται σε 

διοικητικά, πρακτικά ή 

καλλιτεχνικά συμφραζόμενα 
(πολιτιστικός σύλλογος, 

πολιτιστικές εκδηλώσεις). 

🔹 Συνδέεται με την 

πολιτιστική δράση, την 

καλλιέργεια και την προβολή 

του πολιτισμού. 

Παραδείγματα: 

 πολιτιστικός 

σύλλογος 

 πολιτιστικές 

δραστηριότητες 

 πολιτιστική πολιτική 

 πολιτιστική χορηγία 

  

 



       
ΑΣΚΗΣΗ: 

Δοκίμιο: Ο Πολιτισμός ως Καθρέφτης της Ανθρώπινης 

Υπόστασης 

Γράψε ακριβώς το ίδιο δοκίμιο (ίδια δομή και εκφράσεις 

για) για την παράδοση σύμφωνα με τις παραπάνω 

πληροφορίες 

Ο πολιτισμός αποτελεί μία από τις θεμελιώδεις εκφάνσεις της 

ανθρώπινης ύπαρξης και δημιουργικότητας. Δεν περιορίζεται 

απλώς σε καλλιτεχνικές εκδηλώσεις ή μορφωτικά επιτεύγματα· 

είναι η ίδια η ψυχή μιας κοινωνίας, το σύνολο των αξιών, των 

θεσμών, της γλώσσας, των παραδόσεων και των τρόπων 

σκέψης που καθορίζουν την ταυτότητα ενός λαού. 

Ορίζοντας τον πολιτισμό, μπορούμε να τον περιγράψουμε ως το 

σύνολο των υλικών και άυλων δημιουργημάτων που 

συγκροτούν τη ζωή ενός κοινωνικού συνόλου. Περιλαμβάνει, 

αφενός, τα υλικά επιτεύγματα όπως η τεχνολογία, η 

αρχιτεκτονική και η διατροφή και, αφετέρου, τα άυλα στοιχεία, 

όπως η θρησκεία, οι ηθικές αξίες, η τέχνη, η φιλοσοφία, η 

παράδοση και η παιδεία. 

Η σημασία του πολιτισμού είναι τεράστια. Πρώτα απ’ όλα, 

προσφέρει συνοχή και ταυτότητα σε μια κοινωνία, 

λειτουργώντας ως συνδετικός κρίκος ανάμεσα στις γενιές. 

Παράλληλα, καλλιεργεί τον νου και την ψυχή του ανθρώπου, 

εμπνέοντας την έκφραση, τη δημιουργία και τη συνεργασία. 

Επιπλέον, μέσω του πολιτισμού προωθείται η ανεκτικότητα και 

ο σεβασμός προς το διαφορετικό, αφού η επαφή με άλλες 

κουλτούρες διευρύνει τους ορίζοντες του ατόμου και ενισχύει 

την παγκόσμια συνείδηση. 

Ωστόσο, ο πολιτισμός στις μέρες μας αντιμετωπίζει προκλήσεις. 

Η παγκοσμιοποίηση, αν και ενισχύει την επικοινωνία των λαών, 

πολλές φορές οδηγεί σε πολιτιστική ομογενοποίηση και στην 

απώλεια της πολιτισμικής ιδιαιτερότητας. Παράλληλα, η τάση 

εμπορευματοποίησης της τέχνης και της παράδοσης 

υποβαθμίζει την ουσία τους, μετατρέποντάς τες σε προϊόντα 

προς κατανάλωση. Ο πολιτιστικός ρατσισμός, η υποτίμηση 

δηλαδή των πολιτισμών που διαφέρουν από τον δικό μας, 

αποτελεί ακόμη έναν κίνδυνο, τον οποίο οφείλουμε να 

αντιμετωπίσουμε με παιδεία και διάλογο. 

Σε αυτό το πλαίσιο, η παράδοση αποκτά ιδιαίτερη βαρύτητα. Η 

παράδοση, ως ζωντανή μνήμη του παρελθόντος, διατηρεί τις 

ρίζες μας και μάς διδάσκει αξίες, ήθη και τρόπους ζωής. Δεν 

είναι, όμως, κάτι στατικό. Οφείλει να εξελίσσεται, να 

εμπλουτίζεται και να προσαρμόζεται στις ανάγκες του 

παρόντος, χωρίς να αλλοιώνεται η ουσία της. 

Συνοψίζοντας, ο πολιτισμός δεν είναι ένα απλό πολιτιστικό 

γεγονός ή μια σειρά εθίμων. Είναι ο καθρέφτης της κοινωνίας, η 

δύναμη που συνδέει το παρελθόν με το μέλλον και ο πυρήνας 

της ανθρώπινης ύπαρξης. Η προστασία, η προαγωγή και η 

δημιουργική εξέλιξή του αποτελούν ευθύνη όλων μας – γιατί 

χωρίς πολιτισμό, δεν υπάρχει ούτε ταυτότητα, ούτε ουσιαστική 

πρόοδος. 

 

Δοκίμιο: Η Παράδοση ως Καθρέφτης της Συλλογικής 

Μνήμης 

Η παράδοση αποτελεί μία από τις θεμελιώδεις εκφάνσεις της 

πολιτισμικής ταυτότητας ενός λαού και της συλλογικής του 

μνήμης. Δεν περιορίζεται απλώς σε έθιμα και τελετές· είναι η 

ίδια η ψυχή μιας κοινωνίας, το σύνολο των εμπειριών, των 

αξιών, των αφηγήσεων και των τρόπων ζωής που μεταδίδονται 

από γενιά σε γενιά. 

Ορίζοντας την παράδοση, μπορούμε να την περιγράψουμε ως 

το σύνολο των αξιών, εθίμων, συμβολισμών και πολιτισμικών 

εκφράσεων που μεταβιβάζονται μέσα στον χρόνο. Η μετάδοσή 

της γίνεται συχνά προφορικά ή βιωματικά, ενσωματωμένη στην 

καθημερινή ζωή, και επηρεάζει βαθιά τη σκέψη και τη 

συμπεριφορά ενός λαού. 

Η σημασία της παράδοσης είναι τεράστια. Πρώτα απ’ όλα, 

προσφέρει συνοχή και συνέχεια σε μια κοινωνία, 

λειτουργώντας ως συνδετικός κρίκος ανάμεσα στις γενιές. 

Παράλληλα, διαμορφώνει πρότυπα ζωής, εμπνέει την 

καλλιτεχνική έκφραση και καλλιεργεί αξίες όπως ο σεβασμός, η 

αλληλεγγύη και η πνευματική ενότητα. Επιπλέον, η παράδοση 

συμβάλλει στη δημιουργία ταυτότητας, δίνοντας στα μέλη της 

κοινότητας ένα αίσθημα του «ανήκειν». 

Ωστόσο, η παράδοση στις μέρες μας αντιμετωπίζει προκλήσεις. 

Η παγκοσμιοποίηση, αν και ενισχύει την ανταλλαγή 

πολιτισμικών στοιχείων, πολλές φορές οδηγεί στην ισοπέδωση 

της ιδιαιτερότητας και στην υποβάθμιση της τοπικής 

κληρονομιάς. Παράλληλα, η εμπορευματοποίηση των εθίμων 

και των παραδοσιακών τεχνών αλλοιώνει την αυθεντικότητά 

τους. Ο φολκλορισμός, δηλαδή η επιφανειακή αναπαραγωγή 

της παράδοσης χωρίς ουσιαστική σύνδεση με το περιεχόμενό 

της, αποτελεί ακόμη έναν κίνδυνο που απειλεί την ζωντάνια και 

τη λειτουργικότητά της. 

Σε αυτό το πλαίσιο, είναι σημαντικό να τονιστεί ότι η παράδοση 

δεν είναι κάτι στατικό. Είναι ένας ζωντανός οργανισμός, ικανός 

να εξελίσσεται, να εμπλουτίζεται και να ανανεώνεται. Ο 

εκσυγχρονισμός δεν σημαίνει απαραίτητα απόρριψη της 

παράδοσης, αλλά μπορεί να είναι ευκαιρία για δημιουργική 

σύνθεση του παλιού με το νέο. 

Συνοψίζοντας, η παράδοση δεν είναι ένα απλό κατάλοιπο του 

παρελθόντος. Είναι ο καθρέφτης της συλλογικής εμπειρίας ενός 

λαού, η δύναμη που συνδέει τις ρίζες με τον σύγχρονο 

πολιτισμό και ο πυρήνας της πολιτισμικής του υπόστασης. Η 

προστασία, η δημιουργική διατήρηση και η ουσιαστική 

αξιοποίησή της αποτελούν ευθύνη όλων μας – γιατί χωρίς 

παράδοση, δεν υπάρχει ούτε ιστορική συνέχεια, ούτε 

ουσιαστική πολιτισμική ταυτότητα. 

 

 

  



       
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: 

Δοκίμιο: Ο Πολιτισμός ως Καθρέφτης της Ανθρώπινης 

Υπόστασης 

Δοκίμιο: Η Παράδοση ως Καθρέφτης της Συλλογικής 

Μνήμης 

Ο πολιτισμός αποτελεί μία από τις θεμελιώδεις εκφάνσεις της 

ανθρώπινης ύπαρξης και δημιουργικότητας. Δεν περιορίζεται 

απλώς σε καλλιτεχνικές εκδηλώσεις ή μορφωτικά επιτεύγματα· 

είναι η ίδια η ψυχή μιας κοινωνίας, το σύνολο των αξιών, των 

θεσμών, της γλώσσας, των παραδόσεων και των τρόπων 

σκέψης που καθορίζουν την ταυτότητα ενός λαού. 

Ορίζοντας τον πολιτισμό, μπορούμε να τον περιγράψουμε ως 

το σύνολο των υλικών και άυλων δημιουργημάτων που 

συγκροτούν τη ζωή ενός κοινωνικού συνόλου. Περιλαμβάνει, 

αφενός, τα υλικά επιτεύγματα όπως η τεχνολογία, η 

αρχιτεκτονική και η διατροφή και, αφετέρου, τα άυλα στοιχεία, 

όπως η θρησκεία, οι ηθικές αξίες, η τέχνη, η φιλοσοφία, η 

παράδοση και η παιδεία. 

Η σημασία του πολιτισμού είναι τεράστια. Πρώτα απ’ όλα, 

προσφέρει συνοχή και ταυτότητα σε μια κοινωνία, 

λειτουργώντας ως συνδετικός κρίκος ανάμεσα στις γενιές. 

Παράλληλα, καλλιεργεί τον νου και την ψυχή του ανθρώπου, 

εμπνέοντας την έκφραση, τη δημιουργία και τη συνεργασία. 

Επιπλέον, μέσω του πολιτισμού προωθείται η ανεκτικότητα και 

ο σεβασμός προς το διαφορετικό, αφού η επαφή με άλλες 

κουλτούρες διευρύνει τους ορίζοντες του ατόμου και ενισχύει 

την παγκόσμια συνείδηση. 

Ωστόσο, ο πολιτισμός στις μέρες μας αντιμετωπίζει 

προκλήσεις. Η παγκοσμιοποίηση, αν και ενισχύει την 

επικοινωνία των λαών, πολλές φορές οδηγεί σε πολιτιστική 

ομογενοποίηση και στην απώλεια της πολιτισμικής 

ιδιαιτερότητας. Παράλληλα, η τάση εμπορευματοποίησης της 

τέχνης και της παράδοσης υποβαθμίζει την ουσία τους, 

μετατρέποντάς τες σε προϊόντα προς κατανάλωση. Ο 

πολιτιστικός ρατσισμός, η υποτίμηση δηλαδή των πολιτισμών 

που διαφέρουν από τον δικό μας, αποτελεί ακόμη έναν κίνδυνο, 

τον οποίο οφείλουμε να αντιμετωπίσουμε με παιδεία και 

διάλογο. 

Σε αυτό το πλαίσιο, η παράδοση αποκτά ιδιαίτερη βαρύτητα. 

Η παράδοση, ως ζωντανή μνήμη του παρελθόντος, διατηρεί τις 

ρίζες μας και μάς διδάσκει αξίες, ήθη και τρόπους ζωής. Δεν 

είναι, όμως, κάτι στατικό. Οφείλει να εξελίσσεται, να 

εμπλουτίζεται και να προσαρμόζεται στις ανάγκες του 

παρόντος, χωρίς να αλλοιώνεται η ουσία της. 

Συνοψίζοντας, ο πολιτισμός δεν είναι ένα απλό πολιτιστικό 

γεγονός ή μια σειρά εθίμων. Είναι ο καθρέφτης της κοινωνίας, η 

δύναμη που συνδέει το παρελθόν με το μέλλον και ο πυρήνας 

της ανθρώπινης ύπαρξης. Η προστασία, η προαγωγή και η 

δημιουργική εξέλιξή του αποτελούν ευθύνη όλων μας – γιατί 

χωρίς πολιτισμό, δεν υπάρχει ούτε ταυτότητα, ούτε ουσιαστική 

πρόοδος. 

 

Η παράδοση αποτελεί μία από τις θεμελιώδεις εκφάνσεις της 

πολιτισμικής ταυτότητας ενός λαού και της συλλογικής του 

μνήμης. Δεν περιορίζεται απλώς σε έθιμα και τελετές· είναι η 

ίδια η ψυχή μιας κοινωνίας, το σύνολο των εμπειριών, των 

αξιών, των αφηγήσεων και των τρόπων ζωής που μεταδίδονται 

από γενιά σε γενιά. 

Ορίζοντας την παράδοση, μπορούμε να την περιγράψουμε ως 

το σύνολο των αξιών, εθίμων, συμβολισμών και πολιτισμικών 

εκφράσεων που μεταβιβάζονται μέσα στον χρόνο. Η μετάδοσή 

της γίνεται συχνά προφορικά ή βιωματικά, ενσωματωμένη στην 

καθημερινή ζωή, και επηρεάζει βαθιά τη σκέψη και τη 

συμπεριφορά ενός λαού. 

Η σημασία της παράδοσης είναι τεράστια. Πρώτα απ’ όλα, 

προσφέρει συνοχή και συνέχεια σε μια κοινωνία, 

λειτουργώντας ως συνδετικός κρίκος ανάμεσα στις γενιές. 

Παράλληλα, διαμορφώνει πρότυπα ζωής, εμπνέει την 

καλλιτεχνική έκφραση και καλλιεργεί αξίες όπως ο σεβασμός, η 

αλληλεγγύη και η πνευματική ενότητα. Επιπλέον, η παράδοση 

συμβάλλει στη δημιουργία ταυτότητας, δίνοντας στα μέλη της 

κοινότητας ένα αίσθημα του «ανήκειν». 

Ωστόσο, η παράδοση στις μέρες μας αντιμετωπίζει προκλήσεις. 

Η παγκοσμιοποίηση, αν και ενισχύει την ανταλλαγή 

πολιτισμικών στοιχείων, πολλές φορές οδηγεί στην ισοπέδωση 

της ιδιαιτερότητας και στην υποβάθμιση της τοπικής 

κληρονομιάς. Παράλληλα, η εμπορευματοποίηση των εθίμων 

και των παραδοσιακών τεχνών αλλοιώνει την αυθεντικότητά 

τους. Ο φολκλορισμός, δηλαδή η επιφανειακή αναπαραγωγή 

της παράδοσης χωρίς ουσιαστική σύνδεση με το περιεχόμενό 

της, αποτελεί ακόμη έναν κίνδυνο που απειλεί την ζωντάνια και 

τη λειτουργικότητά της. 

Σε αυτό το πλαίσιο, είναι σημαντικό να τονιστεί ότι η 

παράδοση δεν είναι κάτι στατικό. Είναι ένας ζωντανός 

οργανισμός, ικανός να εξελίσσεται, να εμπλουτίζεται και να 

ανανεώνεται. Ο εκσυγχρονισμός δεν σημαίνει απαραίτητα 

απόρριψη της παράδοσης, αλλά μπορεί να είναι ευκαιρία για 

δημιουργική σύνθεση του παλιού με το νέο. 

Συνοψίζοντας, η παράδοση δεν είναι ένα απλό κατάλοιπο του 

παρελθόντος. Είναι ο καθρέφτης της συλλογικής εμπειρίας ενός 

λαού, η δύναμη που συνδέει τις ρίζες με τον σύγχρονο 

πολιτισμό και ο πυρήνας της πολιτισμικής του υπόστασης. Η 

προστασία, η δημιουργική διατήρηση και η ουσιαστική 

αξιοποίησή της αποτελούν ευθύνη όλων μας – γιατί χωρίς 

παράδοση, δεν υπάρχει ούτε ιστορική συνέχεια, ούτε 

ουσιαστική πολιτισμική ταυτότητα. 

 

 

  



       
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΕΘΝΙΣΜΟΣ 

Ορισμός 

Η παγκοσμιοποίηση είναι η διαδικασία αλληλεξάρτησης και 

διασύνδεσης των κοινωνιών και οικονομιών του κόσμου σε 

παγκόσμια κλίμακα, στους τομείς: 

 της οικονομίας 

 της τεχνολογίας 

 της πολιτικής 

 του πολιτισμού 

 της επικοινωνίας 

 

Χαρακτηριστικά 

 Άμεση επικοινωνία (ίντερνετ, social media) 

 Διακίνηση αγαθών – ιδεών – κεφαλαίων χωρίς 

σύνορα 

 Πολυεθνικές εταιρείες 

 Πολιτισμικές ανταλλαγές και συρρίκνωση 

αποστάσεων 

 Ενίσχυση αγγλικής γλώσσας και δυτικού τρόπου 

ζωής 

Θετικά 

1. Οικονομικά οφέλη: αύξηση εμπορίου, ανάπτυξη 

επιχειρήσεων 

2. Πρόοδος στην τεχνολογία και την επιστήμη 

3. Πρόσβαση στη γνώση και την πληροφορία 
4. Πολιτισμική επικοινωνία και ανταλλαγή ιδεών 

5. Ανάπτυξη διεθνών συνεργασιών (π.χ. στην ιατρική, 

την περιβαλλοντική πολιτική κ.ά.) 

Αρνητικά / Κίνδυνοι 
1. Πολιτισμική ομογενοποίηση – απώλεια της 

πολιτισμικής ταυτότητας 

2. Ενίσχυση του καταναλωτισμού 
3. Εκμετάλλευση φθηνής εργασίας σε φτωχές χώρες 

4. Αύξηση των κοινωνικών ανισοτήτων 
5. Περιβαλλοντική επιβάρυνση λόγω υπερπαραγωγής 

και μεταφορών 

6. Διακίνηση παραπληροφόρησης και fake news 

Σχέση με Πολιτισμό – Παράδοση 

 Η παγκοσμιοποίηση ενισχύει την επικοινωνία των 

πολιτισμών, αλλά: 

o Απειλεί την παράδοση και τη γλωσσική 

ποικιλομορφία 
o Δημιουργεί έναν «παγκόσμιο πολιτισμό» με 

κυρίαρχο το δυτικό μοντέλο 

o Προκαλεί φολκλοροποίηση (επιφανειακή 

χρήση στοιχείων πολιτισμού) 

Τι μπορούμε να κάνουμε; 

 Παιδεία με πολιτισμική συνείδηση 

 Προώθηση της πολυπολιτισμικότητας με σεβασμό 

στη διαφορετικότητα 

 Στήριξη της τοπικής παραγωγής και πολιτιστικής 

δημιουργίας 

 Κριτική στάση απέναντι στα ΜΜΕ και στην 

κατανάλωση 

Ορισμός 

Ο διεθνισμός είναι η ιδεολογία και στάση ζωής που προάγει: 

 τη συνεργασία και την αλληλεγγύη ανάμεσα στους 

λαούς, 

 την υπέρβαση των εθνικών διαχωρισμών, 

 τη στήριξη παγκόσμιων αξιών όπως η ειρήνη, τα 

ανθρώπινα δικαιώματα και η ισότητα. 

Χαρακτηριστικά 

 Αντίθεση στον εθνικισμό, το ρατσισμό και τον 

σωβινισμό 

 Στήριξη διεθνών οργανισμών και συνεργασιών (ΟΗΕ, 

UNESCO, Διεθνές Δίκαιο) 

 Ενίσχυση της παγκόσμιας ειρήνης και αδελφοσύνης 

 Πίστη σε έναν κοινό αγώνα των λαών, ανεξάρτητα από 

σύνορα, φυλή ή θρησκεία 

Ιδεολογικό Υπόβαθρο 

 Ανθρωπισμός: η αξία του ανθρώπου πάνω από 

πολιτικά/εθνικά σχήματα 

 Ουμανισμός: υπεράσπιση πανανθρώπινων ιδανικών 

 Μαρξιστικός διεθνισμός: η εργατική τάξη όλων των 

χωρών ενωμένη 

 Χριστιανική και φιλοσοφική παράδοση: αγάπη προς 

τον πλησίον χωρίς σύνορα 

Οφέλη του Διεθνισμού 

1. Προώθηση της ειρήνης και της συνεργασίας 

2. Αλληλεγγύη σε παγκόσμια ζητήματα (π.χ. πόλεμοι, 

φτώχεια, περιβάλλον) 

3. Προστασία ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

4. Πολιτισμικός διάλογος και κατανόηση της 

διαφορετικότητας 

5. Δημιουργία κοινών δράσεων για κοινά προβλήματα 

(πανδημίες, κλιματική κρίση) 

Κριτική και Προβληματισμοί 

 Μπορεί να θεωρηθεί ουτοπικός, όταν αγνοεί τα 

υπαρκτά εθνικά συμφέροντα 

 Σε ορισμένες περιπτώσεις συγχέεται με την 

πολιτισμική εξομοίωση 

 Κίνδυνος εργαλειοποίησής του από ισχυρές χώρες που 

προβάλλουν "παγκόσμιες αξίες" για δικά τους 

συμφέροντα 

Σχέση με Παγκοσμιοποίηση 

 Ο διεθνισμός βασίζεται στην ισότητα των λαών και 

την αμοιβαία συνεργασία 

 Η παγκοσμιοποίηση συχνά λειτουργεί άνισα υπέρ των 

ισχυρών 

 Ο διεθνισμός προτείνει έναν δίκαιο, αλληλέγγυο, 

συμμετοχικό κόσμο 

Τι μπορούμε να κάνουμε; 

 Καλλιέργεια παγκόσμιας συνείδησης και κριτικής 

σκέψης στο σχολείο 

 Συμμετοχή σε διεθνείς εθελοντικές και ειρηνικές 

δράσεις 

 Εκπαίδευση σε αξίες όπως ανεκτικότητα, αλληλεγγύη 

και σεβασμός στη διαφορετικότητα 

 

 



       
ΑΣΚΗΣΗ: Γράψε ένα άρθρο για τον τύπο σχετικά με την παγκοσμιοποίηση και ένα άρθρο για τον ηλεκτρονικό τύπο σχετικά 

με τον διεθνισμό. 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΕΘΝΙΣΜΟΣ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΥΠΟ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΕΝΤΥΠΗ 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΥΠΟ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΕΝΤΥΠΗ 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

🌍 Παγκοσμιοποίηση: Ο 

Κόσμος σε Κίνηση – 

Ευκαιρίες και 

Προβληματισμοί 

Σε μια εποχή όπου οι 

αποστάσεις έχουν εκμηδενιστεί, 

οι πληροφορίες ταξιδεύουν με 

την ταχύτητα του φωτός και οι 

πολιτισμοί συναντώνται στα 

social media, η 

παγκοσμιοποίηση αποτελεί τη 

νέα πραγματικότητα. Δεν 

πρόκειται απλώς για ένα 

οικονομικό ή τεχνολογικό 

φαινόμενο· είναι μια σύνθετη 

διαδικασία που επηρεάζει το 

σύνολο της ανθρώπινης 

δραστηριότητας – από το 

εμπόριο και την επικοινωνία έως 

την παιδεία, τον πολιτισμό και 

τις κοινωνικές σχέσεις. 

Τι είναι τελικά η 

παγκοσμιοποίηση; 

Ο όρος αναφέρεται στη 

διεύρυνση και εμβάθυνση των 

παγκόσμιων διασυνδέσεων 
μεταξύ ανθρώπων, κρατών και 

επιχειρήσεων. Οικονομικά, 

μεταφράζεται σε ελεύθερη 

διακίνηση αγαθών και 

κεφαλαίων. Πολιτισμικά, 

αποτυπώνεται στην εξάπλωση 

ενός τρόπου ζωής που εν 

πολλοίς προέρχεται από τη 

Δύση. Τεχνολογικά, 

αντικατοπτρίζεται στην 

εξάπλωση του διαδικτύου και 

των μέσων κοινωνικής 

δικτύωσης, τα οποία έχουν 

μετατρέψει τον πλανήτη σε ένα 

«παγκόσμιο χωριό». 

Οι δύο όψεις του νομίσματος 

Αναμφισβήτητα, η 

παγκοσμιοποίηση προσφέρει 

πολλαπλές δυνατότητες: 

 Ενίσχυση της 

οικονομικής 

ανάπτυξης και των 

εμπορικών σχέσεων 

 Πρόσβαση στη γνώση, 

στην καινοτομία και 

στην τεχνολογική 

πρόοδο 

  Διεθνισμός: Η απάντηση 

στην εσωστρέφεια και τον 

απομονωτισμό 
Σε μια εποχή όπου οι 

παγκόσμιες εξελίξεις 

επηρεάζουν άμεσα την 

καθημερινότητα κάθε 

ανθρώπου, η έννοια του 

διεθνισμού επανέρχεται στο 

προσκήνιο με ιδιαίτερη 

ένταση και σημασία. Πέρα 

από μια θεωρητική θέση ή 

πολιτική ιδεολογία, ο 

διεθνισμός αποτελεί στάση 

ζωής και θεώρηση του 

κόσμου: την πεποίθηση ότι 

τα σύνορα δεν πρέπει να 

διαχωρίζουν την ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια και ότι τα 

προβλήματα της 

ανθρωπότητας απαιτούν 

συλλογική, διακρατική 

αντιμετώπιση. 

Ο διεθνισμός στηρίζεται στην 

αρχή της αλληλεγγύης 

μεταξύ των λαών και στην 

αναγνώριση της κοινής 

μοίρας της ανθρωπότητας. 

Εναντιώνεται σε κάθε μορφή 

σοβινισμού, ρατσισμού και 

εθνικής αυταρέσκειας και 

προτάσσει τη συνεργασία, 

τον διάλογο και την αμοιβαία 

κατανόηση ως βασικά 

εργαλεία προόδου. Αντίθετα 

με τον εθνικισμό που 

προβάλλει την ανωτερότητα 

του έθνους-κράτους και 

συχνά οδηγεί σε 

συγκρούσεις, ο διεθνισμός 

επιδιώκει να γεφυρώσει τις 

διαφορές και να οικοδομήσει 

έναν κόσμο δικαιοσύνης και 

ειρήνης. 

Ιστορικά, ο διεθνισμός 

συνδέθηκε με προοδευτικά 

κινήματα, τα οποία τόνιζαν 

ότι τα δικαιώματα δεν 

γνωρίζουν σύνορα και ότι η 

καταπίεση όπου γης αποτελεί 

πρόκληση για όλη την 

ανθρωπότητα. Από τα 

κινήματα για τα ανθρώπινα 

δικαιώματα και την ισότητα 



       
 Ανταλλαγή 

πολιτισμικών 

στοιχείων, ενίσχυση 

της 

πολυπολιτισμικότητας 

 Δημιουργία διεθνών 

συμμαχιών και 

ανταλλαγή εμπειριών 
Ωστόσο, δεν είναι λίγοι εκείνοι 

που εστιάζουν στις αρνητικές 

προεκτάσεις: 

 Η ομογενοποίηση των 

πολιτισμών και η 

απώλεια της 

πολιτισμικής 

ταυτότητας 

 Η επικράτηση του 

καταναλωτισμού και 

των πολυεθνικών εις 

βάρος της τοπικής 

παραγωγής 

 Η ενίσχυση των 

κοινωνικών και 

οικονομικών 

ανισοτήτων 

 Η υποβάθμιση του 

περιβάλλοντος 
εξαιτίας της 

υπερπαραγωγής και της 

μεταφοράς αγαθών 

Η πολιτιστική πρόκληση 

Ένα από τα πιο ευαίσθητα 

ζητήματα που θέτει η 

παγκοσμιοποίηση είναι η σχέση 

της με την πολιτιστική 

κληρονομιά και την 

παράδοση. Σε πολλές 

περιπτώσεις, τα τοπικά ήθη, οι 

γλώσσες και οι μορφές τέχνης 

υποχωρούν μπροστά στην 

επιρροή ενός παγκόσμιου 

«προτύπου», που προβάλλει 

κυρίως τον δυτικό τρόπο ζωής. 

Η φολκλοροποίηση 

πολιτιστικών στοιχείων, η 

επιφανειακή τους χρήση για 

τουριστικούς ή εμπορικούς 

σκοπούς, ενισχύει τον 

προβληματισμό. 

Παγκοσμιοποίηση με 

ανθρώπινο πρόσωπο 

Η λύση δεν βρίσκεται στην 

άρνηση της παγκοσμιοποίησης, 

αλλά στην κριτική της 

προσέγγιση. Είναι απαραίτητο 

να δημιουργήσουμε ένα νέο 

μοντέλο, το οποίο: 

έως τους διεθνείς 

οργανισμούς που εργάζονται 

για την ειρήνη και τη 

βιώσιμη ανάπτυξη, το 

διεθνιστικό πνεύμα υπήρξε 

καθοριστικό στη 

διαμόρφωση θεσμών που 

ενισχύουν την παγκόσμια 

συνεργασία. 

Στο σήμερα, ο διεθνισμός 

αποκτά νέα δυναμική 

μπροστά σε προκλήσεις που 

δεν μπορούν να 

αντιμετωπιστούν 

μεμονωμένα: η κλιματική 

αλλαγή, οι υγειονομικές 

κρίσεις, οι πόλεμοι και οι 

προσφυγικές ροές απαιτούν 

ενιαία και συντονισμένη 

δράση. Η απομόνωση και η 

ξενοφοβία δεν προσφέρουν 

λύσεις· αντίθετα, ενισχύουν 

τις ανισότητες και 

υπονομεύουν κάθε προοπτική 

συλλογικής ευημερίας. 

Ο διεθνισμός, όμως, δεν 

συνεπάγεται την κατάργηση 

των πολιτισμικών 

ιδιαιτεροτήτων. Αντιθέτως, 

σέβεται την ετερότητα και 

στηρίζει την πολυμορφία, 

αναγνωρίζοντας ότι ο 

πλουραλισμός αποτελεί 

βασικό στοιχείο ενός δίκαιου 

και ελεύθερου κόσμου. Η 

διατήρηση της πολιτισμικής 

ταυτότητας και η ενεργή 

συμμετοχή στον διεθνή 

διάλογο δεν είναι 

αντικρουόμενες έννοιες· είναι 

συμπληρωματικές. 

Ο ρόλος της παιδείας είναι 

κρίσιμος στην καλλιέργεια 

διεθνιστικής συνείδησης. Η 

εκπαίδευση που προάγει την 

ανεκτικότητα, την 

ενσυναίσθηση και την 

ιστορική κατανόηση βοηθά 

τους νέους να σκεφτούν πέρα 

από εθνικά στεγανά και να 

ενεργοποιηθούν για έναν 

κόσμο πιο δίκαιο, ανοιχτό και 

ειρηνικό. Παράλληλα, η 

τεχνολογία και τα μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης, όταν 

χρησιμοποιούνται σωστά, 

μπορούν να αποτελέσουν 

πολύτιμα εργαλεία στην 

ενίσχυση των διεθνών 



       
 θα σέβεται την 

πολιτισμική 

ποικιλομορφία 

 θα προωθεί την 

τοπική δημιουργία 

 θα εξασφαλίζει 

δίκαιους όρους 

συμμετοχής για όλους 

τους λαούς 

 θα προστατεύει το 

περιβάλλον 

 θα καλλιεργεί κριτική 

σκέψη και 

πολιτισμική 

συνείδηση, ιδίως στη 

νέα γενιά 

Επίλογος 

Η παγκοσμιοποίηση είναι εδώ 

και καθορίζει την 

καθημερινότητά μας. Το 

ζητούμενο δεν είναι να τη 

σταματήσουμε, αλλά να τη 

μεταμορφώσουμε. Όχι σε έναν 

μηχανισμό ισοπέδωσης και 

εκμετάλλευσης, αλλά σε μια 

πλατφόρμα δικαιοσύνης, 

σεβασμού και δημιουργικής 

συνύπαρξης. Το μέλλον δεν 

ανήκει στους ισχυρότερους, 

αλλά σε εκείνους που μπορούν 

να συνδυάσουν την τοπική ρίζα 

με την παγκόσμια ματιά. 

 

δεσμών και στην ανάδειξη 

παγκόσμιων κινημάτων. 

Ο διεθνισμός δεν είναι 

ουτοπία· είναι επιλογή. Μια 

επιλογή δύσκολη, που 

απαιτεί θάρρος, αυτογνωσία 

και ρήξη με παγιωμένες 

αντιλήψεις. Αλλά είναι και 

μια επιλογή αναγκαία, αν 

θέλουμε έναν κόσμο πιο 

ανθρώπινο, πιο ασφαλή και 

πιο ενωμένο. Στον σημερινό 

κατακερματισμένο κόσμο, ο 

διεθνισμός μάς καλεί να 

επανεφεύρουμε την έννοια 

της κοινότητας – όχι πια με 

βάση τα έθνη, αλλά με βάση 

τις αξίες που μας ενώνουν ως 

ανθρώπινα όντα. 

 

 

  



       
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΕΘΝΙΣΜΟΣ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΥΠΟ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΕΝΤΥΠΗ 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΥΠΟ 

ΑΡΘΡΟ ΓΙΑ ΕΝΤΥΠΗ 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

🌍 Παγκοσμιοποίηση: Ο 

Κόσμος σε Κίνηση – 

Ευκαιρίες και 

Προβληματισμοί 

Σε μια εποχή όπου οι 

αποστάσεις έχουν εκμηδενιστεί, 

οι πληροφορίες ταξιδεύουν με 

την ταχύτητα του φωτός και οι 

πολιτισμοί συναντώνται στα 

social media, η 

παγκοσμιοποίηση αποτελεί τη 

νέα πραγματικότητα. Δεν 

πρόκειται απλώς για ένα 

οικονομικό ή τεχνολογικό 

φαινόμενο· είναι μια σύνθετη 

διαδικασία που επηρεάζει το 

σύνολο της ανθρώπινης 

δραστηριότητας – από το 

εμπόριο και την επικοινωνία έως 

την παιδεία, τον πολιτισμό και 

τις κοινωνικές σχέσεις. 

Τι είναι τελικά η 

παγκοσμιοποίηση; 

Ο όρος αναφέρεται στη 

διεύρυνση και εμβάθυνση των 

παγκόσμιων διασυνδέσεων 
μεταξύ ανθρώπων, κρατών και 

επιχειρήσεων. Οικονομικά, 

μεταφράζεται σε ελεύθερη 

διακίνηση αγαθών και 

κεφαλαίων. Πολιτισμικά, 

αποτυπώνεται στην εξάπλωση 

ενός τρόπου ζωής που εν 

πολλοίς προέρχεται από τη 

Δύση. Τεχνολογικά, 

αντικατοπτρίζεται στην 

εξάπλωση του διαδικτύου και 

των μέσων κοινωνικής 

δικτύωσης, τα οποία έχουν 

μετατρέψει τον πλανήτη σε ένα 

«παγκόσμιο χωριό». 

Οι δύο όψεις του νομίσματος 

Αναμφισβήτητα, η 

παγκοσμιοποίηση προσφέρει 

πολλαπλές δυνατότητες: 

 Ενίσχυση της 

οικονομικής 

ανάπτυξης και των 

εμπορικών σχέσεων 

 Πρόσβαση στη γνώση, 

στην καινοτομία και 

στην τεχνολογική 

πρόοδο 

Παγκοσμιοποίηση: Ο 

Κόσμος σε Κίνηση – 

Ευκαιρίες και 

Προβληματισμοί 

Η εποχή μας χαρακτηρίζεται 

από έντονες και ταχύτατες 

μεταβολές σε κάθε τομέα της 

ανθρώπινης δραστηριότητας. 

Ανάμεσα στις πλέον 

πολυσυζητημένες έννοιες που 

επηρεάζουν καθοριστικά την 

καθημερινότητά μας 

συγκαταλέγεται και η 

παγκοσμιοποίηση – μια 

σύνθετη και πολυδιάστατη 

διαδικασία που 

μετασχηματίζει τα 

οικονομικά, πολιτισμικά και 

κοινωνικά δεδομένα του 

πλανήτη. Ο όρος αναφέρεται 

στην αυξανόμενη διασύνδεση 

και αλληλεξάρτηση των λαών, 

των αγορών και των 

πολιτισμών, με κύριους 

άξονες την οικονομία, την 

τεχνολογία και την 

επικοινωνία. Χάρη στην 

πρόοδο των μεταφορών και 

της πληροφορικής, η 

απόσταση έχει πάψει να 

αποτελεί εμπόδιο στην 

αλληλεπίδραση. Σήμερα, ένα 

γεγονός που συμβαίνει στην 

άλλη άκρη του κόσμου μπορεί 

να γίνει γνωστό μέσα σε λίγα 

λεπτά, ενώ ένας πολιτισμικός 

τρόπος ζωής μπορεί να 

διαδοθεί με εντυπωσιακή 

ταχύτητα. 

Η παγκοσμιοποίηση 

επηρεάζει με καθοριστικό 

τρόπο τον οικονομικό τομέα, 

καθώς διευκολύνει το 

ελεύθερο εμπόριο, την 

κινητικότητα κεφαλαίων και 

την εξάπλωση των 

πολυεθνικών εταιρειών. 

Παράλληλα, η πολιτισμική 

διάσταση του φαινομένου 

εκδηλώνεται μέσα από την 

εξάπλωση ιδεών, αξιών, 

συνηθειών και προτύπων που 

διαμορφώνουν σε μεγάλο 

βαθμό τον τρόπο ζωής και 

σκέψης των κοινωνιών. Στα 

Διεθνισμός: Η απάντηση 

στην εσωστρέφεια και τον 

απομονωτισμό 

Σε μια εποχή όπου οι 

παγκόσμιες εξελίξεις 

επηρεάζουν άμεσα την 

καθημερινότητα κάθε 

ανθρώπου, η έννοια του 

διεθνισμού επανέρχεται στο 

προσκήνιο με ιδιαίτερη 

ένταση και σημασία. Πέρα 

από μια θεωρητική θέση ή 

πολιτική ιδεολογία, ο 

διεθνισμός αποτελεί στάση 

ζωής και θεώρηση του 

κόσμου. 

Τι είναι ο διεθνισμός; 

Ο διεθνισμός εκφράζει την 

πεποίθηση ότι: 

 Τα σύνορα δεν 

πρέπει να 

διαχωρίζουν την 

ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια 

 Τα παγκόσμια 

προβλήματα 

απαιτούν συλλογική, 

διακρατική 

αντιμετώπιση 

 Η συνεργασία, ο 

διάλογος και η 

κατανόηση είναι 

προϋποθέσεις 

προόδου 

 Η αλληλεγγύη 

μεταξύ των λαών 

είναι θεμέλιο 

ειρηνικής 

συνύπαρξης 

Αντιτίθεται στον εθνικισμό, 

που συχνά καλλιεργεί: 

 Αυταρέσκεια και 

αίσθημα εθνικής 

ανωτερότητας 

 Ρητορική μίσους, 

ρατσισμό και 

απομονωτισμό 

 Συγκρούσεις μεταξύ 

λαών αντί για 

γεφύρωση διαφορών 

Ιστορική πορεία και 

σύγχρονη σημασία 

Ο διεθνισμός έχει ιστορικά 

ταυτιστεί με: 

Διεθνισμός: Η απάντηση 

στην εσωστρέφεια και τον 

απομονωτισμό 
Σε μια εποχή όπου οι 

παγκόσμιες εξελίξεις 

επηρεάζουν άμεσα την 

καθημερινότητα κάθε 

ανθρώπου, η έννοια του 

διεθνισμού επανέρχεται στο 

προσκήνιο με ιδιαίτερη 

ένταση και σημασία. Πέρα 

από μια θεωρητική θέση ή 

πολιτική ιδεολογία, ο 

διεθνισμός αποτελεί στάση 

ζωής και θεώρηση του 

κόσμου: την πεποίθηση ότι 

τα σύνορα δεν πρέπει να 

διαχωρίζουν την ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια και ότι τα 

προβλήματα της 

ανθρωπότητας απαιτούν 

συλλογική, διακρατική 

αντιμετώπιση. 

Ο διεθνισμός στηρίζεται στην 

αρχή της αλληλεγγύης 

μεταξύ των λαών και στην 

αναγνώριση της κοινής 

μοίρας της ανθρωπότητας. 

Εναντιώνεται σε κάθε μορφή 

σοβινισμού, ρατσισμού και 

εθνικής αυταρέσκειας και 

προτάσσει τη συνεργασία, 

τον διάλογο και την αμοιβαία 

κατανόηση ως βασικά 

εργαλεία προόδου. Αντίθετα 

με τον εθνικισμό που 

προβάλλει την ανωτερότητα 

του έθνους-κράτους και 

συχνά οδηγεί σε 

συγκρούσεις, ο διεθνισμός 

επιδιώκει να γεφυρώσει τις 

διαφορές και να οικοδομήσει 

έναν κόσμο δικαιοσύνης και 

ειρήνης. 

Ιστορικά, ο διεθνισμός 

συνδέθηκε με προοδευτικά 

κινήματα, τα οποία τόνιζαν 

ότι τα δικαιώματα δεν 

γνωρίζουν σύνορα και ότι η 

καταπίεση όπου γης αποτελεί 

πρόκληση για όλη την 

ανθρωπότητα. Από τα 

κινήματα για τα ανθρώπινα 

δικαιώματα και την ισότητα 

έως τους διεθνείς 



       
 Ανταλλαγή 

πολιτισμικών 

στοιχείων, ενίσχυση 

της 

πολυπολιτισμικότητας 

 Δημιουργία διεθνών 

συμμαχιών και 

ανταλλαγή εμπειριών 
Ωστόσο, δεν είναι λίγοι εκείνοι 

που εστιάζουν στις αρνητικές 

προεκτάσεις: 

 Η ομογενοποίηση των 

πολιτισμών και η 

απώλεια της 

πολιτισμικής 

ταυτότητας 

 Η επικράτηση του 

καταναλωτισμού και 

των πολυεθνικών εις 

βάρος της τοπικής 

παραγωγής 

 Η ενίσχυση των 

κοινωνικών και 

οικονομικών 

ανισοτήτων 

 Η υποβάθμιση του 

περιβάλλοντος 
εξαιτίας της 

υπερπαραγωγής και της 

μεταφοράς αγαθών 

Η πολιτιστική πρόκληση 

Ένα από τα πιο ευαίσθητα 

ζητήματα που θέτει η 

παγκοσμιοποίηση είναι η σχέση 

της με την πολιτιστική 

κληρονομιά και την 

παράδοση. Σε πολλές 

περιπτώσεις, τα τοπικά ήθη, οι 

γλώσσες και οι μορφές τέχνης 

υποχωρούν μπροστά στην 

επιρροή ενός παγκόσμιου 

«προτύπου», που προβάλλει 

κυρίως τον δυτικό τρόπο ζωής. 

Η φολκλοροποίηση 

πολιτιστικών στοιχείων, η 

επιφανειακή τους χρήση για 

τουριστικούς ή εμπορικούς 

σκοπούς, ενισχύει τον 

προβληματισμό. 

Παγκοσμιοποίηση με 

ανθρώπινο πρόσωπο 

Η λύση δεν βρίσκεται στην 

άρνηση της παγκοσμιοποίησης, 

αλλά στην κριτική της 

προσέγγιση. Είναι απαραίτητο 

να δημιουργήσουμε ένα νέο 

μοντέλο, το οποίο: 

θετικά στοιχεία της 

παγκοσμιοποίησης 

συγκαταλέγονται η ταχύτερη 

διάδοση της γνώσης, η 

ενίσχυση του εμπορίου, η 

προαγωγή της 

πολυπολιτισμικότητας και η 

ενδυνάμωση της διεθνούς 

συνεργασίας για την 

αντιμετώπιση κοινών 

προκλήσεων, όπως η φτώχεια 

ή η κλιματική αλλαγή. 

Ωστόσο, η παγκοσμιοποίηση 

δεν είναι ουδέτερη 

διαδικασία. Φέρει μαζί της 

σοβαρούς προβληματισμούς 

και κινδύνους, καθώς η 

εξάπλωση ενός ενιαίου, 

κυρίως δυτικού, τρόπου ζωής 

απειλεί να ομογενοποιήσει 

τους πολιτισμούς και να 

περιθωριοποιήσει την τοπική 

πολιτισμική ταυτότητα. 

Επιπλέον, η άνιση πρόσβαση 

στις ευκαιρίες που προσφέρει 

η παγκοσμιοποίηση εντείνει 

τις κοινωνικές και 

οικονομικές ανισότητες. Ο 

καταναλωτισμός, η μαζική 

κουλτούρα και η 

εμπορευματοποίηση κάθε 

μορφής δημιουργίας ενδέχεται 

να αποχρωματίσουν τα 

αυθεντικά χαρακτηριστικά 

των επιμέρους πολιτισμών. 

Την ίδια στιγμή, η 

περιβαλλοντική επιβάρυνση 

από την υπερπαραγωγή και 

την άκρατη εκμετάλλευση 

των φυσικών πόρων επιτείνει 

τα προβλήματα του πλανήτη. 

Μέσα σε αυτό το πολύπλοκο 

πλαίσιο, η ανάγκη για 

ισορροπία είναι επιτακτική. Η 

παγκοσμιοποίηση δεν πρέπει 

να αντιμετωπίζεται ως μία 

αναπόφευκτη δύναμη που 

επιβάλλει όρους, αλλά ως μια 

πραγματικότητα που 

χρειάζεται κριτική 

προσέγγιση και συνειδητές 

επιλογές. Οφείλουμε να 

διαφυλάξουμε τις 

πολιτισμικές μας ρίζες και να 

ενισχύσουμε την πολιτισμική 

πολυμορφία, αναγνωρίζοντας 

την αξία του διαφορετικού ως 

πλούτο και όχι ως απειλή. Ο 

τοπικός πολιτισμός δεν πρέπει 

Προοδευτικά κινήματα που 

προέβαλλαν την ανάγκη για 

παγκόσμια κοινωνική 

δικαιοσύνη 

 Δράσεις για την 

υπεράσπιση των 

ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων 

 Ιδρύσεις 

οργανισμών για την 

ειρήνη και τη 

συνεργασία μεταξύ 

κρατών 

Στη σημερινή εποχή, αποκτά 

νέα δυναμική απέναντι σε 

παγκόσμιες προκλήσεις 

όπως: 

 Η κλιματική αλλαγή 

 Οι υγειονομικές 

κρίσεις 

 Οι πολεμικές 

συγκρούσεις 

 Οι προσφυγικές 

ροές 

Οι παραπάνω απαιτούν: 

 Συντονισμένη δράση 

και διεθνή 

συνεργασία 

 Απόρριψη του 

απομονωτισμού και 

της ξενοφοβίας 

Ο διεθνισμός και η 

πολιτισμική ταυτότητα 

Ο διεθνισμός: 

 Δεν επιδιώκει την 

κατάργηση της 

εθνικής ή 

πολιτισμικής 

ταυτότητας 

 Σέβεται την 

πολιτισμική 

ετερότητα και την 

πολυμορφία 

 Αναγνωρίζει τον 

πλουραλισμό ως 

στοιχείο ενός 

ελεύθερου κόσμου 

 Συνδυάζει τη 

διατήρηση της 

παράδοσης με τον 

ανοιχτό διάλογο 

Παιδεία και διεθνιστική 

συνείδηση 

Η εκπαίδευση διαδραματίζει 

καθοριστικό ρόλο στην 

προώθηση του διεθνισμού: 

 Καλλιεργεί 

ανεκτικότητα, 

οργανισμούς που εργάζονται 

για την ειρήνη και τη 

βιώσιμη ανάπτυξη, το 

διεθνιστικό πνεύμα υπήρξε 

καθοριστικό στη 

διαμόρφωση θεσμών που 

ενισχύουν την παγκόσμια 

συνεργασία. 

Στο σήμερα, ο διεθνισμός 

αποκτά νέα δυναμική 

μπροστά σε προκλήσεις που 

δεν μπορούν να 

αντιμετωπιστούν 

μεμονωμένα: η κλιματική 

αλλαγή, οι υγειονομικές 

κρίσεις, οι πόλεμοι και οι 

προσφυγικές ροές απαιτούν 

ενιαία και συντονισμένη 

δράση. Η απομόνωση και η 

ξενοφοβία δεν προσφέρουν 

λύσεις· αντίθετα, ενισχύουν 

τις ανισότητες και 

υπονομεύουν κάθε προοπτική 

συλλογικής ευημερίας. 

Ο διεθνισμός, όμως, δεν 

συνεπάγεται την κατάργηση 

των πολιτισμικών 

ιδιαιτεροτήτων. Αντιθέτως, 

σέβεται την ετερότητα και 

στηρίζει την πολυμορφία, 

αναγνωρίζοντας ότι ο 

πλουραλισμός αποτελεί 

βασικό στοιχείο ενός δίκαιου 

και ελεύθερου κόσμου. Η 

διατήρηση της πολιτισμικής 

ταυτότητας και η ενεργή 

συμμετοχή στον διεθνή 

διάλογο δεν είναι 

αντικρουόμενες έννοιες· είναι 

συμπληρωματικές. 

Ο ρόλος της παιδείας είναι 

κρίσιμος στην καλλιέργεια 

διεθνιστικής συνείδησης. Η 

εκπαίδευση που προάγει την 

ανεκτικότητα, την 

ενσυναίσθηση και την 

ιστορική κατανόηση βοηθά 

τους νέους να σκεφτούν πέρα 

από εθνικά στεγανά και να 

ενεργοποιηθούν για έναν 

κόσμο πιο δίκαιο, ανοιχτό και 

ειρηνικό. Παράλληλα, η 

τεχνολογία και τα μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης, όταν 

χρησιμοποιούνται σωστά, 

μπορούν να αποτελέσουν 

πολύτιμα εργαλεία στην 

ενίσχυση των διεθνών 



       
 θα σέβεται την 

πολιτισμική 

ποικιλομορφία 

 θα προωθεί την 

τοπική δημιουργία 

 θα εξασφαλίζει 

δίκαιους όρους 

συμμετοχής για όλους 

τους λαούς 

 θα προστατεύει το 

περιβάλλον 

 θα καλλιεργεί κριτική 

σκέψη και 

πολιτισμική 

συνείδηση, ιδίως στη 

νέα γενιά 

Επίλογος 

Η παγκοσμιοποίηση είναι εδώ 

και καθορίζει την 

καθημερινότητά μας. Το 

ζητούμενο δεν είναι να τη 

σταματήσουμε, αλλά να τη 

μεταμορφώσουμε. Όχι σε έναν 

μηχανισμό ισοπέδωσης και 

εκμετάλλευσης, αλλά σε μια 

πλατφόρμα δικαιοσύνης, 

σεβασμού και δημιουργικής 

συνύπαρξης. Το μέλλον δεν 

ανήκει στους ισχυρότερους, 

αλλά σε εκείνους που μπορούν 

να συνδυάσουν την τοπική ρίζα 

με την παγκόσμια ματιά. 

 

να υποχωρεί μπροστά στο 

παγκόσμιο ρεύμα, αλλά να 

συμμετέχει ισότιμα στη 

διαμόρφωση ενός διαλόγου 

πολιτισμών. 

Καθοριστικός προς αυτή την 

κατεύθυνση είναι ο ρόλος της 

παιδείας. Η εκπαίδευση που 

ενισχύει την ταυτότητα, 

καλλιεργεί την κριτική σκέψη 

και διδάσκει το σεβασμό προς 

την ετερότητα μπορεί να 

λειτουργήσει ως φραγμός 

στην ομογενοποίηση και στην 

απώλεια των πολιτισμικών 

ιδιαιτεροτήτων. Εξίσου 

σημαντική είναι και η 

ενίσχυση της τοπικής 

παραγωγής, της πολιτιστικής 

δημιουργίας και της ενεργού 

συμμετοχής των πολιτών στις 

εξελίξεις. 

Η παγκοσμιοποίηση, εν τέλει, 

δεν αποτελεί μια αμετάβλητη 

πραγματικότητα, αλλά ένα 

δυναμικό και εξελισσόμενο 

φαινόμενο. Το αν θα 

οδηγηθούμε σε έναν κόσμο με 

μεγαλύτερη συνοχή ή σε έναν 

κόσμο χωρίς ταυτότητα 

εξαρτάται από τις επιλογές 

που κάνουμε – ατομικά, 

συλλογικά και πολιτικά. Η 

πρόοδος, για να είναι αληθινή, 

πρέπει να σέβεται τον 

άνθρωπο, τον πολιτισμό και 

τη διαφορετικότητα. 

ενσυναίσθηση και 

ιστορική συνείδηση 

 Ενισχύει την 

υπευθυνότητα και τη 

συμμετοχή σε 

παγκόσμια ζητήματα 

 Μαθαίνει στους 

νέους να σκέφτονται 

πέρα από εθνικά 

στεγανά 

 Προετοιμάζει 

πολίτες για έναν 

κόσμο δικαιότερο 

και ανοιχτό 

Επιπλέον: 

 Η τεχνολογία και τα 

κοινωνικά δίκτυα 

ενισχύουν τη 

διασύνδεση 

 Δίνουν φωνή σε 

παγκόσμια κινήματα 

και πρωτοβουλίες 

Διεθνισμός: Μια συνειδητή 

επιλογή 

Ο διεθνισμός δεν είναι 

ουτοπία αλλά: 

 Μια δύσκολη αλλά 

αναγκαία επιλογή 

 Μια στάση ζωής με 

θάρρος και 

αυτογνωσία 

 Η αντίσταση στην 

απομόνωση, τον 

φανατισμό και τον 

φόβο 

 Η αναγκαία 

προϋπόθεση για 

έναν πιο ανθρώπινο 

και ενωμένο κόσμο 

Μας καλεί να 

επαναπροσδιορίσουμε την 

έννοια της κοινότητας, όχι 

με βάση τα έθνη, αλλά με 

βάση τις πανανθρώπινες 

αξίες που μας ενώνουν. 

δεσμών και στην ανάδειξη 

παγκόσμιων κινημάτων. 

Ο διεθνισμός δεν είναι 

ουτοπία· είναι επιλογή. Μια 

επιλογή δύσκολη, που 

απαιτεί θάρρος, αυτογνωσία 

και ρήξη με παγιωμένες 

αντιλήψεις. Αλλά είναι και 

μια επιλογή αναγκαία, αν 

θέλουμε έναν κόσμο πιο 

ανθρώπινο, πιο ασφαλή και 

πιο ενωμένο. Στον σημερινό 

κατακερματισμένο κόσμο, ο 

διεθνισμός μάς καλεί να 

επανεφεύρουμε την έννοια 

της κοινότητας – όχι πια με 

βάση τα έθνη, αλλά με βάση 

τις αξίες που μας ενώνουν ως 

ανθρώπινα όντα. 

 

 

  



       
ΕΘΝΙΣΜΟΣ ΕΘΝΙΚΙΣΜΟΣ 

Εθνισμός: Η υγιής σχέση του ατόμου με την πατρίδα του 

Ο εθνισμός είναι μια έννοια που συχνά συγχέεται με τον 

εθνικισμό, οδηγώντας σε παρανοήσεις και παρερμηνείες στον 

δημόσιο και πολιτικό λόγο. Στην πραγματικότητα, ο εθνισμός 

αποτελεί μια θεμελιώδη διάσταση της πολιτικής και 

πολιτισμικής ταυτότητας, εκφράζοντας την υγιή αγάπη για 

την πατρίδα, την αίσθηση του «ανήκειν» και την επιθυμία 

διατήρησης της εθνικής πολιτισμικής κληρονομιάς. Η 

κατανόηση του εθνισμού προϋποθέτει μια πολύπλευρη 

ανάλυση: ιστορική, κοινωνιολογική, πολιτική και πολιτισμική. 

Ορισμός και βασικές διαστάσεις 

Ο εθνισμός (national feeling ή patriotism) είναι η συνειδητή 

και θετική στάση του πολίτη απέναντι στο έθνος του. 

Περιλαμβάνει την αγάπη για την πατρίδα, τον σεβασμό προς τα 

σύμβολά της, την ιστορική μνήμη, την πολιτισμική της 

ιδιαιτερότητα και την αίσθηση υπευθυνότητας για το συλλογικό 

καλό. 

Είναι σημαντικό να διακρίνεται από τον εθνικισμό, που 

υπονοεί την απόλυτη υπεροχή του έθνους έναντι των άλλων 

και συχνά οδηγεί σε μισαλλοδοξία και ρατσισμό. 

Ο εθνισμός χαρακτηρίζεται από: 

 Αγάπη για την πατρίδα χωρίς απόρριψη των άλλων 

εθνών 

 Συνείδηση ιστορικής συνέχειας και πολιτισμικής 

ταυτότητας 

 Ενεργό συμμετοχή στα κοινά, με δημοκρατικό 

πνεύμα 

 Επιθυμία διατήρησης της γλώσσας, της παράδοσης 

και των εθνικών θεσμών 

Ιστορική διάσταση 

Ο εθνισμός διαμορφώθηκε ως πολιτική και ιδεολογική δύναμη 

κυρίως τον 19ο αιώνα, με την ανάδυση των εθνικών κρατών 

και τους εθνικοαπελευθερωτικούς αγώνες. Στην Ελλάδα, ο 

εθνισμός εκφράστηκε μέσα από την Επανάσταση του 1821, ως 

ώθηση για ανεξαρτησία, αυτοδιάθεση και πολιτισμική 

επιβίωση. 

Ο ελληνικός εθνισμός βασίστηκε: 

 στην ιστορική κληρονομιά του αρχαίου ελληνικού 

και βυζαντινού πολιτισμού 

 στην κοινή γλώσσα και θρησκεία 

 στην αίσθηση ιστορικής αποστολής για τη συνέχεια 

του ελληνισμού 

Στον 20ό αιώνα, ο εθνισμός συχνά ταυτίστηκε λανθασμένα με 

τον εθνικισμό, εξαιτίας της εργαλειοποίησής του από αυταρχικά 

καθεστώτα. 

Κοινωνική και πολιτική λειτουργία 

Ο εθνισμός επιτελεί κρίσιμες λειτουργίες στη σύγχρονη 

κοινωνία: 

✓ Πολιτική συνοχή 

Ενισχύει τη συλλογική ταυτότητα και συμβάλλει στη 

σταθερότητα του πολιτικού συστήματος. Ο εθνικά 

συνειδητοποιημένος πολίτης έχει αυξημένο αίσθημα ευθύνης, 

συμμετοχής και υπεράσπισης της δημοκρατίας. 

✓ Πολιτισμική επιβίωση 

Σε εποχές παγκοσμιοποίησης, ο εθνισμός προστατεύει τον 

πολιτισμικό πλουραλισμό, διασώζει την τοπική παράδοση, τη 

Εθνικισμός: Η διαστρέβλωση της εθνικής συνείδησης 

Ο εθνικισμός είναι μια έννοια φορτισμένη ιστορικά και 

πολιτικά, η οποία συχνά συγχέεται με τον εθνισμό, αν και έχουν 

εκ διαμέτρου αντίθετη κατεύθυνση. Ενώ ο εθνισμός αποτελεί 

υγιή έκφραση της αγάπης προς την πατρίδα, ο εθνικισμός 

εμφανίζεται ως δογματική ιδεολογία, που προτάσσει την 

ανωτερότητα του έθνους σε βάρος της ειρηνικής συνύπαρξης 

με άλλα έθνη και πολιτισμούς. Η κατανόηση του εθνικισμού 

απαιτεί μια πολύπλευρη ανάλυση: ιστορική, κοινωνιολογική, 

ψυχολογική και πολιτική. 

Ορισμός και βασικές διαστάσεις 

Ο εθνικισμός (nationalism) είναι η ιδεολογία που αναγάγει το 

έθνος σε υπέρτατη αξία, συχνά συνοδευόμενη από την 

πεποίθηση ότι το συγκεκριμένο έθνος υπερέχει όλων των 

άλλων. Δεν πρόκειται για απλή εθνική υπερηφάνεια, αλλά για 

αποκλειστική και μονοσήμαντη ταύτιση του ατόμου με το 

έθνος, συνήθως σε βάρος της διαφορετικότητας και της 

παγκόσμιας συνεργασίας. 

Χαρακτηρίζεται από: 

 Υπερτονισμένη προσκόλληση στην εθνική 

ταυτότητα 

 Απόρριψη της πολυπολιτισμικότητας και εχθρότητα 

προς το διαφορετικό 

 Ιστορική μυθοπλασία και ιδεολογική χρήση της 

ιστορίας 

 Εχθρική στάση απέναντι σε άλλες εθνότητες, 

μειονότητες ή διεθνικούς οργανισμούς 

Ιστορική διάσταση 

Ο εθνικισμός αναδύθηκε ως πολιτική δύναμη από τον 19ο 

αιώνα, κυρίως στην Ευρώπη, ως ιδεολογία που επιδίωκε την 

εθνοκρατική ενότητα. Αρχικά συνδέθηκε με απελευθερωτικά 

κινήματα· όμως, πολύ γρήγορα μετεξελίχθηκε σε επεκτατισμό, 

αποικιοκρατία και πολεμική ρητορική. 

Στον 20ό αιώνα, ο εθνικισμός κορυφώθηκε με φασιστικά και 

ναζιστικά καθεστώτα, που βασίστηκαν στην εθνική υπεροψία, 

τη φυλετική καθαρότητα και την καταστολή του «άλλου». Τα 

αποτελέσματα υπήρξαν καταστροφικά: παγκόσμιοι πόλεμοι, 

γενοκτονίες, ξεριζωμοί, εθνικά μίση. 

Στο ελληνικό παράδειγμα, ο εθνικισμός ταυτίστηκε κατά 

καιρούς με την ιδεολογία της «Μεγάλης Ιδέας», αλλά και με 

αυταρχικά καθεστώτα (π.χ. δικτατορία του Μεταξά, χούντα 

1967–1974), που χρησιμοποιούσαν το εθνικό αίσθημα ως 

εργαλείο χειραγώγησης και καταστολής. 

Κοινωνική και πολιτική λειτουργία 

Ο εθνικισμός δεν είναι απλώς μια συναισθηματική στάση· 

αποτελεί συγκροτημένη ιδεολογία που επηρεάζει πολιτικές 

αποφάσεις, κοινωνικές στάσεις και διεθνείς σχέσεις. 

✗ Κατακερματισμός και διχασμός 

Ο εθνικισμός οδηγεί σε πόλωση και αντιπαλότητα, καλλιεργεί 

το αίσθημα της απειλής από τους «άλλους» και οδηγεί συχνά σε 

φαινόμενα ρατσισμού, ξενοφοβίας ή θρησκευτικού φανατισμού. 

✗ Αποκλεισμός της ετερότητας 

Αντί για πολιτισμικό πλουραλισμό, ο εθνικισμός προωθεί την 

ομοιομορφία, αρνείται τα δικαιώματα των μειονοτήτων και 

συχνά καταφεύγει σε εθνική ρητορεία που αναπαράγει 

στερεότυπα και προκαταλήψεις. 

✗ Αντιδημοκρατικές εκτροπές 



       
γλώσσα και την ιστορική συνείδηση από την ισοπεδωτική 

επίδραση της παγκόσμιας μαζικής κουλτούρας. 

✓ Αντίσταση στον πολιτισμικό αποικισμό 

Εθνισμός δεν σημαίνει απομόνωση, αλλά κριτική στάση 

απέναντι στην πολιτισμική αλλοτρίωση, που μπορεί να 

προκύψει από οικονομικά ή ιδεολογικά συστήματα που 

αγνοούν τις ανάγκες των τοπικών κοινωνιών. 

Πιθανοί κίνδυνοι: Όταν ο εθνισμός αλλοιώνεται 

Αν και ο εθνισμός έχει θετικά χαρακτηριστικά, ελλοχεύει ο 

κίνδυνος να μετατραπεί σε εθνικισμό, όταν: 

 υπερεκτιμάται το παρελθόν σε βάρος του παρόντος 

 θεοποιείται το έθνος και αγνοείται η παγκόσμια 

συνύπαρξη 

 εργαλειοποιείται για πολιτικούς ή κομματικούς 

σκοπούς 

 καλλιεργείται η καχυποψία ή το μίσος απέναντι σε 

άλλες εθνότητες, πρόσφυγες ή μειονότητες 

Σε αυτές τις περιπτώσεις, ο εθνισμός χάνει τον δημοκρατικό και 

πολιτισμικό του χαρακτήρα. 

Ο ρόλος της Παιδείας και της Δημοκρατίας 

Η παιδεία διαδραματίζει πρωταρχικό ρόλο στη διαμόρφωση 

εθνικά συνειδητοποιημένων πολιτών. Δεν πρόκειται για στείρα 

απομνημόνευση γεγονότων ή εθνικών συμβόλων, αλλά για 

κριτική προσέγγιση της ιστορίας, κατανόηση της 

πολιτισμικής ταυτότητας και ανάπτυξη διαπολιτισμικής 

ευαισθησίας. 

Ο υπεύθυνος εθνισμός στηρίζεται: 

 στη γνώση και τον σεβασμό των πολιτισμών 

 στη δημοκρατική αγωγή 

 στη διαρκή σύνδεση παρελθόντος – παρόντος – 

μέλλοντος 

Συμπέρασμα 

Ο εθνισμός είναι μια δύναμη που μπορεί να εμπνεύσει, να 

ενοποιήσει και να καθοδηγήσει μια κοινωνία στον δρόμο της 

δημοκρατίας, της προόδου και της πολιτισμικής αυτογνωσίας. 

Δεν είναι ούτε ξενοφοβία ούτε αναχρονισμός· είναι 

πνευματικός πατριωτισμός, που δεν φοβάται τον διάλογο, τη 

συνεργασία και την ανανέωση. Στον 21ο αιώνα, χρειαζόμαστε 

εθνικά υπερήφανους και ταυτόχρονα ανοιχτούς πολίτες: 

ανθρώπους που γνωρίζουν τι είναι, αλλά και τι μπορούν να 

γίνουν σε έναν κόσμο πολυφωνίας, αλληλεξάρτησης και κοινών 

προκλήσεων. 

Στην πιο ακραία μορφή του, ο εθνικισμός απορρίπτει την 

ισονομία, τον ορθολογικό διάλογο και τη διεθνή συνεργασία, 

οδηγώντας σε αυταρχικές πολιτικές και ιδεολογική 

χειραγώγηση της ιστορίας και της παιδείας. 

Πιθανές αιτίες ενίσχυσης του εθνικισμού 

Ο εθνικισμός συχνά ενισχύεται σε περιόδους κρίσης: 

 Οικονομική ύφεση και ανεργία οδηγούν σε 

αναζήτηση «εσωτερικών εχθρών» 

 Μεταναστευτικές ροές χρησιμοποιούνται ως 

πρόσχημα για ξενοφοβική ρητορική 

 Πολιτισμική ανασφάλεια ή απώλεια εθνικής 

ταυτότητας δημιουργούν πεδίο δράσης για εθνικιστικά 

κινήματα 

 Πολιτική δημαγωγία εκμεταλλεύεται τον φόβο για 

μικροπολιτικά οφέλη 

Ο ρόλος της Παιδείας και της Κοινωνίας 

Η αντιμετώπιση του εθνικισμού δεν επιτυγχάνεται με 

καταστολή ή αφορισμούς, αλλά με παιδεία, ιστορική 

αυτογνωσία και δημοκρατική καλλιέργεια. Οι νέες γενιές 

χρειάζεται να εκπαιδευτούν: 

 στην κριτική προσέγγιση της ιστορίας χωρίς 

μυθοπλασίες 

 στη διαπολιτισμική κατανόηση και την αξία του 

διαλόγου 

 στην ανάπτυξη εθνικής ταυτότητας χωρίς 

αποκλεισμούς 
Η παιδεία οφείλει να καλλιεργεί υπεύθυνο εθνισμό, όχι 

εθνικισμό· ιστορική επίγνωση, όχι ιστορική ιδεοληψία. 

Συμπέρασμα 

Ο εθνικισμός αποτελεί παραμόρφωση της εθνικής 

συνείδησης· από φυσική και δημιουργική αγάπη για την 

πατρίδα μετατρέπεται σε αποκλειστική ιδεολογία με εχθρικό 

πρόσημο. Η ιστορία έχει αποδείξει ότι, όταν το έθνος 

μετατρέπεται σε «θεό», η δημοκρατία υποχωρεί και η 

συνύπαρξη απειλείται. Στον σύγχρονο κόσμο της 

αλληλεξάρτησης, αυτό που χρειαζόμαστε είναι εθνικά 

συνειδητοποιημένοι και παγκοσμίως υπεύθυνοι πολίτες, που 

γνωρίζουν να αγαπούν την πατρίδα τους χωρίς να μισούν τις 

άλλες. 

 

ΘΕΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ – ΛΥΚΕΙΟ (Γ’ τάξη / Πανελλαδικού επιπέδου) 

ΘΕΜΑ: 
Στη σύγχρονη κοινωνία, οι έννοιες του εθνισμού και του εθνικισμού προκαλούν έντονο προβληματισμό, ιδίως όταν συζητείται η 

σχέση του ατόμου με την πατρίδα του, με άλλους λαούς και με την παγκόσμια κοινότητα. Αν και προέρχονται από την ίδια λέξη, οι 

δύο όροι διαφέρουν ουσιαστικά στη σημασία και τις συνέπειές τους για το άτομο και την κοινωνία. 

Να αναπτύξετε σε ένα άρθρο που θα δημοσιευτεί σε μαθητική εφημερίδα: 

 Πώς ορίζονται και διαφοροποιούνται οι έννοιες «εθνισμός» και «εθνικισμός» 

 Ποιες είναι οι ιστορικές τους ρίζες και πώς εξελίχθηκαν 

 Ποιες επιπτώσεις έχει καθεμία στάση στην κοινωνική και πολιτική ζωή 

 Ποιος ρόλος μπορεί να έχει η παιδεία στην καλλιέργεια υγιούς εθνικής συνείδησης 

Το άρθρο σας να έχει τίτλο, να ακολουθεί τη δομή ενός ολοκληρωμένου άρθρου γνώμης και να διαθέτει συνεκτικό και 

τεκμηριωμένο λόγο. 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: 

Εθνισμός και Εθνικισμός: Όρια, συγκλίσεις και αποκλίσεις 
του/της/των  (όνομα συντάκτη/τριας/των) 



       
Στη σημερινή εποχή, όπου η παγκοσμιοποίηση και η πολυπολιτισμικότητα συνυπάρχουν με κρίσεις ταυτότητας και ανασφάλειας, 

επανέρχεται με ένταση η συζήτηση για το ρόλο του έθνους και της εθνικής συνείδησης. Δύο έννοιες που αντλούν την καταγωγή 

τους από την ίδια ρίζα, αλλά ακολουθούν διαφορετικές διαδρομές, συχνά συγχέονται ή χρησιμοποιούνται αδιάκριτα: ο εθνισμός 

και ο εθνικισμός. Ωστόσο, μια ολόπλευρη προσέγγιση αποκαλύπτει ότι πρόκειται για δύο εντελώς διαφορετικά φαινόμενα, με 

διαφορετική κατεύθυνση, αξιακό περιεχόμενο και κοινωνικές συνέπειες. 

Ο εθνισμός αποτελεί τη συνειδητοποιημένη, ώριμη και υπεύθυνη αγάπη προς την πατρίδα, χωρίς ίχνος μισαλλοδοξίας ή 

υπεροψίας. Είναι μια στάση ζωής που τιμά την ιστορία και τον πολιτισμό του έθνους, επιδιώκοντας την πρόοδό του στο πλαίσιο 

του δημοκρατικού διαλόγου, της συνεργασίας και του σεβασμού των άλλων λαών. Ο εθνισμός δεν συγκρούεται με την παγκόσμια 

συνείδηση, αλλά αποτελεί προϋπόθεση γι’ αυτήν· καλλιεργεί την εθνική ταυτότητα χωρίς να την απολυτοποιεί· δεν εχθρεύεται το 

διαφορετικό, αλλά τοποθετεί το εθνικό μέσα στο ευρύτερο ανθρώπινο σύνολο. 

Αντίθετα, ο εθνικισμός είναι η ιδεολογική υπερβολή του εθνισμού, η μετατροπή της αγάπης προς την πατρίδα σε φανατισμό και 

αποκλεισμό. Πρόκειται για μονοδιάστατη και απολυτοποιητική στάση, κατά την οποία το έθνος θεωρείται ανώτερο, απειλούμενο 

και δικαιούται την κυριαρχία έναντι των άλλων. Ο εθνικισμός απορρίπτει κάθε έννοια ετερότητας, στρέφεται εχθρικά προς 

μειονότητες, μετανάστες ή οτιδήποτε θεωρείται «ξένο» και συχνά συνδέεται με αυταρχικές και απολυταρχικές πολιτικές. Δεν 

ενισχύει την εθνική συνείδηση, αλλά τη διαστρεβλώνει· δεν ενδυναμώνει την κοινωνική συνοχή, αλλά την υπονομεύει μέσω της 

πόλωσης και του διχασμού. 

Ιστορικά, ο εθνισμός υπήρξε δύναμη αφύπνισης και χειραφέτησης. Κατά την περίοδο του Νεοελληνικού Διαφωτισμού, οι 

διανοητές και οι αγωνιστές του ’21 υιοθέτησαν μια μορφή εθνισμού που στόχευε στην εθνική αυτοδιάθεση, την πολιτισμική 

αναγέννηση και την ελευθερία. Η αγάπη για την πατρίδα συμβάδιζε με τη φιλελεύθερη σκέψη και την ανάγκη για πρόοδο. 

Αντίθετα, ο εθνικισμός κατέλαβε κεντρική θέση σε περιόδους κρίσης, πολιτικής αβεβαιότητας και κοινωνικού πανικού. Στον 20ό 

αιώνα, αποτέλεσε το ιδεολογικό θεμέλιο για ολοκληρωτικά καθεστώτα, καταπιεστικές πολιτικές και κατασκευασμένους 

ιστορικούς μύθους. Η άνοδος του φασισμού και του ναζισμού, οι γενοκτονίες και οι φυλετικές διακρίσεις εδράζονται σε 

εθνικιστικά δόγματα. 

Η λειτουργία αυτών των δύο στάσεων στην κοινωνία είναι εντελώς αντίθετη. Ο εθνισμός ενισχύει την πολιτισμική αυτογνωσία, 

την κοινωνική συνοχή και την υπεύθυνη πολιτότητα. Συνδέεται με την παιδεία, τον διάλογο, τη συλλογική πρόοδο και την 

πνευματική καλλιέργεια. Ο εθνικισμός, αντιθέτως, οδηγεί στον κοινωνικό αποκλεισμό, στην ξενοφοβία, στη μισαλλοδοξία και στη 

βίαιη ριζοσπαστικοποίηση. Δημιουργεί μια ψευδαίσθηση ανωτερότητας και τρέφεται από το αίσθημα του φόβου και της απειλής. 

Δεν λειτουργεί υπέρ του έθνους, αλλά το εργαλειοποιεί για ιδεολογικούς και πολιτικούς σκοπούς. 

Η απάντηση σε αυτή την αντίθεση δεν μπορεί να είναι άλλη από την παιδεία. Μόνο μέσα από την ιστορική επίγνωση, την 

καλλιέργεια του στοχασμού και την πνευματική ωρίμανση μπορεί να διαχωριστεί ο υγιής εθνισμός από τον επικίνδυνο εθνικισμό. 

Οι νέοι χρειάζεται να αποκτήσουν γνώση της ιστορίας τους χωρίς εξιδανικεύσεις ή σκοπιμότητες, να νιώσουν υπερηφάνεια για την 

πολιτιστική τους κληρονομιά χωρίς να νιώθουν ανώτεροι από άλλους, να κατανοήσουν ότι η πραγματική αγάπη για την πατρίδα 

δεν είναι κραυγαλέα, αλλά ήσυχη και υπεύθυνη. 

Συνοψίζοντας, ο εθνισμός και ο εθνικισμός, αν και φαινομενικά συγγενείς, εκπροσωπούν δύο τελείως διαφορετικές λογικές: η 

πρώτη στοχεύει στη δημιουργία ενεργών, μορφωμένων και δημοκρατικών πολιτών, ενώ η δεύτερη οδηγεί σε φανατισμό, 

επιθετικότητα και ιδεολογική τύφλωση. Στο σταυροδρόμι της σύγχρονης εποχής, δεν χρειαζόμαστε φανατικούς, αλλά 

συνειδητοποιημένους πατριώτες· δεν χρειαζόμαστε απομονωμένες φωνές, αλλά πολίτες που αγαπούν την πατρίδα τους μέσα από 

το φως της παιδείας και το βλέμμα της ανθρωπιάς. 

 

  



       
ΘΕΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ – ΛΥΚΕΙΟ 

Η κοινωνική πρόοδος φαίνεται συχνά να προϋποθέτει ρήξεις με το παρελθόν, ενώ η προσήλωση στην παράδοση θεωρείται από 

άλλους όρους για σταθερότητα και συνέχεια. Ο συντηρητισμός και ο εκσυγχρονισμός εμφανίζονται είτε ως αντίπαλες είτε ως 

συμπληρωματικές δυνάμεις στη διαμόρφωση της κοινωνικής και πολιτικής ζωής. 

Να αναπτύξετε σε ένα άρθρο που θα δημοσιευτεί σε εκπαιδευτικό περιοδικό: 

 Πώς ορίζονται οι έννοιες του συντηρητισμού και του εκσυγχρονισμού 

 Ποια είναι τα πλεονεκτήματα και οι κίνδυνοι που ενέχουν αντίστοιχα 

 Αν και πώς μπορούν να συνυπάρξουν δημιουργικά 

 Ποιος είναι ο ρόλος της παιδείας και του πολίτη στην εξισορρόπηση των δύο στάσεων 

Συντηρητισμός vs Εκσυγχρονισμός: Συμπληρωματικές ή Αντίπαλες Δυνάμεις; 
Ζούμε σε μια εποχή όπου η ταχύτητα των αλλαγών υπερβαίνει πολλές φορές την ικανότητά μας να τις επεξεργαστούμε. 

Τεχνολογικές καινοτομίες, κοινωνικές μετατοπίσεις, θεσμικές αναδιαμορφώσεις. Μέσα σε αυτό το μεταβαλλόμενο πλαίσιο, δύο 

έννοιες εμφανίζονται διαρκώς να συγκρούονται ή να αλληλοσυμπληρώνονται: ο συντηρητισμός και ο εκσυγχρονισμός. Πόσο 

ασυμβίβαστες είναι τελικά αυτές οι στάσεις ζωής και θεώρησης του κόσμου; 

Η έννοια και οι εκφάνσεις του συντηρητισμού και του εκσυγχρονισμού 
Ο συντηρητισμός αποτελεί ιδεολογία αλλά και στάση ζωής που βασίζεται στην προσήλωση στην παράδοση, στις διαχρονικές 

αξίες, στους θεσμούς και στη συνέχεια του πολιτισμικού παρελθόντος. Στον συντηρητικό τρόπο σκέψης, κάθε αλλαγή είναι 

ύποπτη μέχρι να αποδείξει ότι δεν απειλεί τη σταθερότητα, την κοινωνική συνοχή και την ηθική τάξη. 

Αντίθετα, ο εκσυγχρονισμός εστιάζει στην ανάγκη μεταρρυθμίσεων και εξέλιξης. Προκρίνει την προσαρμογή των θεσμών, των 

πρακτικών και των αντιλήψεων στις νέες συνθήκες, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας ζωής και την αποδοτικότερη λειτουργία 

της κοινωνίας. 

Οι δύο αυτές έννοιες δεν είναι μόνο πολιτικές ή φιλοσοφικές – διατρέχουν την καθημερινότητά μας: από το σχολείο και την 

οικογένεια έως την πολιτική και την τεχνολογία. 

Τα πλεονεκτήματα του συντηρητισμού 
Ο συντηρητισμός προσφέρει: 

 Αίσθημα συνέχειας και ταυτότητας: Η προσκόλληση σε αξίες και παραδόσεις δίνει στους ανθρώπους ρίζες και 

σταθερότητα μέσα σε έναν κόσμο αβεβαιότητας. 

 Ηθική και κοινωνική τάξη: Η προσήλωση σε κανόνες και δομές συμβάλλει στην ομαλή λειτουργία της κοινωνίας. 

 Κριτική στάση απέναντι στην αλλαγή: Ο συντηρητικός τρόπος σκέψης αποτρέπει τον βεβιασμένο ενθουσιασμό για 

καινοτομίες που ενδέχεται να έχουν σοβαρές παρενέργειες. 

Οι προοπτικές του εκσυγχρονισμού 
Ο εκσυγχρονισμός έχει συνδεθεί με: 

 Κοινωνική πρόοδο: Μέσα από τη μεταρρύθμιση θεσμών και νοοτροπιών (π.χ. ισότητα φύλων, σεβασμός στη 

διαφορετικότητα). 

 Τεχνολογική και επιστημονική ανάπτυξη: Η διαρκής αναζήτηση νέων λύσεων βελτιώνει το βιοτικό επίπεδο και τις 

δυνατότητες της ανθρωπότητας. 

 Ευελιξία και προσαρμοστικότητα: Η ικανότητα προσαρμογής σε νέα δεδομένα είναι απαραίτητη για την επιβίωση 

ατόμων και κοινωνιών. 

Οι συγκρούσεις – και η δυνατότητα σύνθεσης 
Η σύγκρουση ανάμεσα στις δύο αυτές δυνάμεις είναι συχνά αναπόφευκτη. Ο εκσυγχρονισμός απειλεί για πολλούς την εθνική, 

πολιτισμική και ηθική ταυτότητα. Από την άλλη, ο συντηρητισμός μπορεί να οδηγήσει σε στασιμότητα, φόβο για το νέο και 

άρνηση της πραγματικότητας. 

Ωστόσο, ο αυθεντικός εκσυγχρονισμός δεν συνεπάγεται απόρριψη της παράδοσης. Αντίθετα, εμπνέεται από αυτήν, την 

επανανοηματοδοτεί και τη μεταφέρει στο σήμερα. Αντίστοιχα, ένας ώριμος συντηρητισμός δεν είναι τυφλή προσκόλληση στο 

παρελθόν, αλλά επιλογή διατήρησης όσων αξιών αντέχουν στον χρόνο. 

Η ανάγκη για ισορροπία 
Η πραγματική πρόκληση έγκειται στην ισορροπία. Χρειαζόμαστε τον ρεαλισμό και τη δημιουργικότητα του εκσυγχρονισμού, 

αλλά και τη σοφία και σταθερότητα του συντηρητισμού. Η κοινωνική πρόοδος δεν θα πρέπει να σημαίνει ακύρωση της 

παράδοσης, αλλά μετουσίωσή της σε νέα μορφή. 

Η παιδεία, ο δημόσιος διάλογος και η ενεργή πολιτειότητα μπορούν να αποτελέσουν γέφυρες μεταξύ των δύο στάσεων, ώστε να 

προκύψει μια κοινωνία που να κινείται μπροστά χωρίς να χάνει την ψυχή της. 

Επίλογος 
Ο συντηρητισμός και ο εκσυγχρονισμός δεν είναι υποχρεωτικά εχθροί. Μπορούν να αποτελέσουν τις δύο όψεις της ίδιας 

δημιουργικής δυναμικής: της ανάγκης για ρίζες και της επιθυμίας για φτερά. Το ζητούμενο είναι να μην εγκλωβιστούμε σε 

άκαμπτους διχασμούς, αλλά να βαδίσουμε με επίγνωση, κρίση και μέτρο προς έναν κόσμο πιο δίκαιο, πιο ανθρώπινο και πιο 

φωτισμένο. 

Με βάση το παραπάνω κείμενο να συπληρώσεις τα παρακάτω: 

ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΣΜΟΣ 



       
📘 ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΣΜΟΣ – Σημειώσεις 

Ορισμός: 
 

 

Βασικά χαρακτηριστικά: 
 

 

 

Πλεονεκτήματα: 

 

 

 

Κίνδυνοι: 

 

 
 

📗 ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ / ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΣΜΟΣ –  

Ορισμός: 

 

 
Βασικά χαρακτηριστικά: 

 

 

 

Πλεονεκτήματα: 

 

 

 

Κίνδυνοι: 
 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ 

ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΣΜΟΣ  

Ορισμός: 
Ιδεολογική και πρακτική στάση ζωής που στηρίζεται στη 

διατήρηση της παράδοσης, των θεσμών, των ηθικών κανόνων 

και της ιστορικής συνέχειας. 

Βασικά χαρακτηριστικά: 

 Προσκόλληση στο παρελθόν: Αντίσταση στην 

αλλαγή, προτίμηση για ό,τι έχει δοκιμαστεί στον 

χρόνο. 

 Έμφαση στις διαχρονικές αξίες: Οικογένεια, 

θρησκεία, εθνική ταυτότητα, ηθική τάξη. 

 Ανησυχία για την αποσταθεροποίηση: Οι αλλαγές 

θεωρούνται απειλή για την κοινωνική συνοχή. 

Πλεονεκτήματα: 

 Αίσθημα ταυτότητας και συνέχειας: Προσφέρει 

σταθερότητα σε περιόδους αβεβαιότητας. 

 Ηθική πυξίδα: Οριοθετεί τη συμπεριφορά με βάση 

σταθερούς κανόνες. 

 Κριτική προσέγγιση στην αλλαγή: Ελέγχει την 

υπερβολή και τον άκριτο νεωτερισμό. 

Κίνδυνοι: 

 Στασιμότητα: Άρνηση αναγκαίων κοινωνικών ή 

θεσμικών μεταρρυθμίσεων. 

 Φόβος για το νέο: Μπορεί να καλλιεργεί ξενοφοβία ή 

κοινωνικό αποκλεισμό. 

 Ιδεολογική ακαμψία: Απόρριψη κάθε νεωτερικής 

ιδέας εκ προοιμίου. 

 

ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ / ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΣΜΟΣ  

Ορισμός: 
Ιδεολογική στάση που προτάσσει την ανάγκη αλλαγής, 

μεταρρυθμίσεων και εξέλιξης των θεσμών, της κοινωνίας και 

των αξιών, ώστε να ανταποκρίνονται στις σύγχρονες ανάγκες. 

Βασικά χαρακτηριστικά: 

 Ανοιχτότητα στην αλλαγή: Θετική στάση απέναντι 

στην τεχνολογική, κοινωνική και ηθική πρόοδο. 

 Προσαρμοστικότητα: Ικανότητα ανανέωσης χωρίς 

εξάρτηση από το παρελθόν. 

 Πίστη στην πρόοδο: Εξέλιξη ως μέσο βελτίωσης της 

ζωής του ανθρώπου. 

Πλεονεκτήματα: 

 Κοινωνική δικαιοσύνη: Διεκδίκηση ισότητας, 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων, σεβασμού στη 

διαφορετικότητα. 

 Τεχνολογική και επιστημονική ανάπτυξη: Συμβολή 

στην αύξηση της ευημερίας και της γνώσης. 

 Ευελιξία: Αντίδραση σε νέες προκλήσεις με 

δυναμισμό. 

Κίνδυνοι: 

 Αποκοπή από την παράδοση: Κίνδυνος αποξένωσης 

από ρίζες, ταυτότητα και αξίες. 

 Άκριτος ενθουσιασμός: Υιοθέτηση κάθε καινοτομίας 

χωρίς επαρκή αξιολόγηση. 

 Εκκοσμίκευση και ηθικός σχετικισμός: 

Αποδυνάμωση ηθικών και πολιτισμικών σταθερών. 

 


