
 
 

ΓΡΑΜΜΑ ΠΑΙΔΙΟΥ ΠΟΥ ΦΟΙΤΑ ΣΤΗΝ Α’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΤΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΠΩΣ 

ΦΑΝΤΑΖΕΤΑΙ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΣΤ΄ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ. 

Τόπος, ημερομηνία 

Αθήνα, 9 Ιουνίου 2025 

Προσφώνηση  

 Αγαπητέ εαυτέ μου της ΣΤ΄ Δημοτικού, 

Πρόλογος: χαιρετισμός, αυτοπαρουσίαση, σκοπός επιστολής 

Γεια σου! 

Είμαι ο/η εαυτός σου από την Α΄ Δημοτικού. Γράφω αυτό το γράμμα για να εκφράσω πως 

φαντάζομαι και επιθυμώ να είσαι μετά από 5 χρόνια, όταν θα πηγαίνεις ΣΤ΄Δημοτικού. Θα είναι μια 

ευχάριστη έκπληξη να διαβάσω αυτό το γράμμα έχοντας εκπληρώσει τα όνειρα και τις επιθυμίες 

μου, αλλά θα έχει και πολύ ενδιαφέρον αν τα πράγματα εξελιχθούν διαφορετικά.  

Κύριο Θέμα: περιγραφή εαυτού (σωματικά, ψυχικά χαρακτηριστικά, κοινωνικές δεξιότητες) 

Φαντάζομαι πως θα είσαι πιο ψηλός/ή και δυνατός/ή, πιο σοφός/η και πιο σίγουρος/η για τον εαυτό 

σου. Ελπίζω να έχεις πολλούς καλούς φίλους και να περνάς ευχάριστα στο σχολείο και στις 

δραστηριότητές σου, ακόμα κι αν μερικές φορές τα μαθήματα σε δυσκολεύουν. Εύχομαι να μη 

φοβάσαι, να έχεις υπομονή και επιμονή. Θέλω να θυμάσαι πάντα να είσαι καλός/ή και να βοηθάς 

τους άλλους. 

Επίλογος: ευχή για το μέλλον 

Εύχομαι το γράμμα μου να σε βρει καλά και να έχεις εκπληρώσει τα όνειρα και τις επιθυμίες σου. 

Αν πάλι, δεν συμβεί αυτό, εύχομαι να είσαι ευτυχισμένος όπως και αν έχουν εξελιχθεί τα πράγματα.  

Αποφώνηση 

Με αγάπη, 

Όνομα,  

μαθητής/τρια Α’ Δημοτικού 

 

  



 
ΓΡΑΜΜΑ ΓΟΝΕΩΝ ΠΡΟΣ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΩΣ ΦΑΝΤΑΖΟΝΤΑΙ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ 

ΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 5 ΧΡΟΝΙΑ 

Τόπος, ημερομηνία 

Αθήνα, 9 Ιουνίου 2025 

Προσφώνηση  

 Αγαπημένο μας παιδί, 

Πρόλογος: σκοπός επιστολής 

Σου γράφουμε αυτό το γράμμα για να σου εκφράσουμε πόσο χαρούμενοι και περήφανοι είμαστε για 

εσένα που σε βλέπουμε να μεγαλώνεις και να εξελίσσεσαι και πως ευχόμαστε να σε δούμε μετά από 

5 χρόνια, όταν πια θα έχεις φτάσει στην ΣΤ΄Δημοτικού. 

Κύριο Θέμα: προσδοκίες για την μελλοντική εξέλιξη του παιδιού 

Φανταζόμαστε και ελπίζουμε πως όταν φτάσεις στην ΣΤ΄ Δημοτικού, θα είσαι γεμάτος νέες 

εμπειρίες. Ευχόμαστε να έχεις υγεία και ευεξία, να έχεις αποκτήσει γνωστικά εφόδια, να έχεις 

συναισθηματική πληρότητα και ισορροπία, να έχεις κοινωνικές αρετές και να συναναστρέφεσαι με 

ανθρώπους που θέλουν το καλό σου και σε βοηθούν να γίνεσαι καλύτερος άνθρωπος. Μακάρι να 

καταπολεμήσεις τους φόβους σου και να εκπληρώσεις τα όνειρά σου. Ακόμη κι αν στο δρόμο σου 

βρεθούν δυσκολίες, αυτές να σε κάνουν πιο δυνατό και να μαθαίνεις μέσα από τα λάθη σου. Να 

ξέρεις πως εμείς θα είμαστε πάντα εδώ για να σε στηρίζουμε σε κάθε δυσκολία και χαρά. Να 

αγαπάς τον εαυτό σου, να είσαι καλός/ή με τους άλλους, να σέβεσαι και να βοηθάς, γιατί αυτά τα 

πράγματα κάνουν τον κόσμο καλύτερο! 

Επίλογος: έκφραση αγάπης και ευχή για το μέλλον 

Σε αγαπάμε πολύ πιστεύουμε σε σένα και ευχόμαστε τα καλύτερα για τη ζωή σου! 

Αποφώνηση 

Σε αγαπάμε πολύ, 

Μαμά & μπαμπάς / οι γονείς σου 
 

 

 


