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ΗΡΩΙΣΜΟΣ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ 

ΨΥΧΙΚΑ ΕΦΟΔΙΑ

 ο ήρωας επιδεικνύει ψυχικά χαρίσματα για να επιτύχει την υπέρβαση 

των πεπερασμένων ατομικών του ορίων και να επιτύχει το στόχο του

 ο ήρωας χαρακτηρίζεται από ανιδιοτέλεια και διαπνέεται 

ανθρωπιστικές αξίες και οι πράξεις του αποσκοπούν στο συλλογικό 

καλό

 ο ήρωας γνωρίζει το τίμημα που θα έχει η επέμβασή του, δηλαδή τι 

ενδέχεται να χάσει και κατά τη διάρκεια της δραστηριοποίησής του ή  

αν οι ενέργειές του δεν καρποφορήσουν

ΗΘΙΚΑ ΕΦΟΔΙΑ  ο ήρωας χαρακτηρίζεται από ανιδιοτέλεια και διαπνέεται 

ανθρωπιστικές αξίες και οι πράξεις του αποσκοπούν στο συλλογικό 

καλό

 ο ήρωας εμφορείται από ηθική καθαρότητα, ανυστεροβουλία και δρα 

καθαρά από αίσθηση του χρέους και όχι από επιθυμία για προσωπική 

καταξίωση
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Ο ΗΡΩΙΣΜΟΣ ΕΠΙΔΕΙΚΝΥΕΤΑΙ ΣΕ 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟ

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο άνθρωπος που μάχεται για την επιβίωσή του κάτω από αντίξοες 

συνθήκες

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ 

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο πολίτης που επιδεικνύει συναισθήματα αλληλεγγύης και είναι 

έτοιμος να θυσιάσει την προσωπική του επιτυχία κι ευημερία για 

τον συνάνθρωπό του

ΠΟΛΙΤΙΚΟ 

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο πολίτης που μάχεται για τα ιδεώδη της δημοκρατία, της 

ισότητας, της ελευθερίας

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ 

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο άνθρωπος που θυσιάζει τις προσωπικές απολαύσεις για χάρη της 

επιστημονικής προόοδου 

ΗΘΙΚΟ 

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο άνθρωπος που διαπνέεται από ηθικές αξίες, υψηλά ιδανικά και 

αγωνίζεται για την καταπολέμηση της αδικίας 

ΕΘΝΙΚΟ

ΕΠΙΠΕΔΟ 

 ο άνθρωπος που αγωνίζεται για την εθνική ανεξαρτησία της 

πατρίδας του

ΔΙΕΘΝΕΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ

 ο άνθρωπος που αγωνίζεται για την διατήρηση της ειρήνης, την 

προστασία του περιβάλλοντος, και την προάσπιση των 

ανθρώπινων δικαιωμάτων 



Επιμέλεια: Εύη Πεπέ

ΟΦΕΛΗ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΗΡΩΑ  αναπληρώνει το εσωτερικό κενό που δημιουργείται από τον σύγχρονο τρόπο 

ζωής όπου κυριαρχούν ο υλικός ευδαιμονισμός και η ιδιώτευση

 απενοχοποιεί την συνείδησή του, καθώς δεν μένει αδρανής μπροστά στα 

φαινόμενα καταπάτησης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων

ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΑΝΑΞΙΟΠΑΘΟΥΝΤ

ΕΣ

 δίνεται η δυνατότητα να απαλλαγούν από τα προβλήματα που τους 

ταλαιπωρούν

 αίρονται τα αισθήματα μοναξιάς και απελπισίας των αναξιοπαθούντων καθώς 

ανακουφίζονται σωματικά και ψυχολογικά τραύματα

ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ

 αντιμετωπίζονται τα προβλήματα που ταλανίζουν την κοινωνία και 

αναβαθμίζεται το βιοτικό επίπεδο των πολιτών 

 η αποκατάσταση της αδικίας που επέρχεται από την επούλωση των τραυμάτων 

των αναξιοπαθούντων περιορίζει την εμφάνιση εγκληματικών ενεργειών εκ 

μέρους των τελευταίων και επικρατεί κοινωνική ευρυθμία και νομιμότητα

 προβάλλεται η αλληλεγγύη και ο αλτρουισμός που συμβάλλει στην ανάδειξη 

των ηθικών αξιών και ιδανικών που προάγουν την κοινωνία

 περιφρουρούνται τα ανθρώπινα δικαιώματα

 διαφυλάσσεται η δημοκρατία

 επιβιώνει το έθνος
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ΑΙΤΙΑ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑΣ ΗΡΩΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ

 η ανάγκη για απενοχοποίηση των ευαισθητοποιημένων ατόμων 

που δεν αντέχουν να αδρανούν μπροστά στην ανθρώπινης 

δυστυχία και η αναζήτηση εκ μέρους τους του ανώτερου 

νοήματος στη ζωή

 η καταπάτηση ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

 η οικολογική καταστροφή 

 η όξυνση των φαινομένων κοινωνικής παθογένειας

 η έλλειψη ποιότητας ζωής, εφόσον απομακρύνεται ο άνθρωπος 

από τη φύση, τους συνανθρώπους του και τον πνευματικό 

πολιτισμό του


